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UNIDAD 1: APRENDER Y LOGRAR METAS PERSONALES.
PLAN DE FORMACION Y DE VIDA.
Tu historia personal constituye un proceso con una direccién y un sentido, que ha sido denominado crecimiento
o desarrollo personal y estudiado ampliamente desde la psicologia. El psicélogo norteamericano Erik Erikson
describe la forma en que los seres humanos maduramos a lo largo de la vida, alcanzando una serie de metas y
construyendo una personalidad e identidad propia.

Erikson establece ocho etapas en el ciclo vital de toda persona, en las cuales se nos presentan dos polaridades u
opciones de desarrollo y dependiendo de la forma en que resolvamos cada etapa, una de las opciones se llega a
establecer con mayor fuerza y determina nuestro modo de relacién con el mundo y las personas.

ETAPA CARACTERISTICAS EDAD
Vinculo materno de confianza en la alimentacion y crianza del bebé,
que serd la base de las futuras relaciones. Hay sensibilidad vy
Confianza vulnerabilidad a las experiencias de frustracion. Omesesal
Basica vs. Se forman los sentimientos de seguridad, aceptacion y satisfaccidon ano
Desconfianza | emocional, en donde el amor y la seguridad llenan al bebé, de no ser
asi, se conforma un sentimiento de abandono y posteriormente se
transfiere a depresion, como una sensacion de no servir para nada.
Hay mayor desarrollo del movimiento y del lenguaje, se controlan las |
Autonomiavs. | heces fecales y con ello se inicia el autocontrol de los impulsos, se da
Vergiienzay | una formacidn de la voluntad. Se crea un Yo mas fuerte y auténomo| 2 a3 afios
Duda en cuanto a la separaciéon de la madre.
Un autocontrol rigido experimentara temor a equivocarse. Inseguridad
en si mismo y duda.
Emplea la imaginacién, el lenguaje y la fantasia, amplia su campo
perceptual, muestra curiosidad por conocer las cosas y tener mayor
Iniciativavs. | movimiento de si mismo, se amplian sus fronteras de accién, utiliza el
Culpa. juego sexual para reafirmarse con su rol. 3 a5 afios
Una gran represion en esta etapa provoca sentimientos de culpay estar
desprotegido, asi como emociones infantiles de celos y rivalidad.
Laboriosidad | Hay una adaptacidn al aprendizaje escolar, se da imitacién de
Vs. conductas, responde a demandas de los adultos para lograr
Inferioridad reconocimiento, crece el sentimiento de competencia, destreza e 4312-13
inteligencia. afios
En la frustracion de las expectativas se da un sentimiento de
inferioridad y dependencia, pues su autoimagen se ve empobrecida.
Pubertad y adolescencia, en donde se busca la identidad y se reavivan
Busqueda de | las crisis de la infancia, asi el adolescente resuelve con otro tipo de| Pubertady
identidad vs. | habilidades y se reafirma como sujeto, y se renueva, integrando asi los | Adolescencia.
Difusion de la | aspectos antes disociados. Las experiencias emocionales son sensibles
identidad y se confrontan diversos sentimientos, se experimentan los primeros
encuentros sexuales y se reafirma el liderazgo y la pertenencia a los
grupos.
Cuando no se resuelven los conflictos a nivel intrapsiquico puede
generar una difusion de la propia identidad.




Adultez temprana, se establecer relaciones mas intimas y satisfactorias,
Intimidad vs. | con responsabilidad y compromiso, la afiliacion y sentido de respeto al
aislamiento otro, en dado caso de sentir temor se establecen comportamientos de | 20 a 25 afios
aislamiento y no compromisos duraderos.
Se desarrollan las carreras profesionales, la familia, un plan de vida, en
Generatividad | donde se busca un compromiso personal y social. De esta forma se crea
Vs. un sentimiento de generosidad para con los otros y productividad, de| 25 a 60 afios
Aislamiento | no ser asi, la persona se siente estancada y sin ganas de salir adelante.
El periodo de envejecimiento, se mira todo lo que se ha alcanzado o
Integridad del | dejado de hacer, de esta manera el sujeto se siente conforme con su| 60 afios en
YO Vs. proyecto de vida o desafortunado por no haber logrado lo que adelante
Desesperacion | pretendia, si sucede lo Ultimo, tiende a la desesperacion y depresidn.

Abraham Maslow es uno de los grandes precursores de la psicologia humanista que en su teoria describe las
potencialidades que tenemos para levantarnos ante los problemas y obstaculos; estas habilidades se relacionan
con la capacidad potencial de darnos cuenta, responsabilizarnos, elegir nuestras necesidades, establecer
prioridades, dar sentido a nuestros actos y motivarnos al logro de nuestras metas y objetivos a lo largo de la vida.

Segln Maslow, entre mds consolidemos estas habilidades, mas habremos logrado la autorrealizacion, que
significa experimentar plena, vivida y personalmente una total concentracion y abstraccidon; significa
experimentar una autoconciencia. La autorrealizacidon implica un libre albedrio, o sea, una eleccién consciente y
responsable de la cual podemos decir la frase “me doy cuenta”. Un ejemplo es: “Me doy cuenta que estoy
iniciando mi bachillerato y por lo tanto me responsabilizo de concluirlo”.

Las siguientes conductas nos conducen a la Autorrealizacion:

1.- Proceso constante de eleccidn: Ya sea hacia el progreso o regresiva. Hacer elecciones hacia el desarrollo en
lugar de hacer elecciones hacia el temor, es avanzar hacia la autorrealizacién.

2.- Existe un “yo” a realizar: Significa estar atento a lo que se necesita, es darse tiempo para cerrar los ojos y
escuchar esa voz interna que te dice lo que realmente quieres.

3.- Ante la duda, ser honesto en lugar de no serlo: Buscar dentro de muchas respuestas implica tomar una
responsabilidad y cada vez que se asume una responsabilidad hay una realizacién del yo.

4.- Elegir sabiamente su propia vida: Es atreverse a escucharse a si mismo en cada momento de la vida y decir
con calma, “No me gusta esto ni aquello”, asi se llega a elegir un destino y una misién en la vida.

5.- Reconocer que la autorrealizacién no sélo es un estado final sino un proceso de realizacién de las propias
potencialidades ya que significa hacer bien lo que uno quiere hacer.

6.- Identificar las experiencias cumbre: Implica reconocer los momentos que nos permiten modificar nuestra
conducta, es decir quitar lo que no es adecuado para nosotros y trascender.

7.- Descubrir quién es uno/una: Responsabilizarse de quien eres, hacia donde te diriges y cual es tu mision,
significa identificar las deficiencias y encontrar el valor para vencerlas, pues la limitacién no es una forma de
resolver problemas.

Cuando Abraham Maslow analiza cdmo los seres humanos alcanzamos la autorrealizacién, identifica que ello
implica ir cubriendo necesidades. Una necesidad se refiere a la carencia de algo con la perspectiva de lograr
obtenerlo. Todo individuo tiene necesidades y busca las mejores alternativas para lograr satisfacerlas.

Son cinco las necesidades mas importantes del ser humano:

0 Basicas o fisioldgicas

I De seguridad y proteccion
0 Afiliacion y afecto

0 De estima



0 Autorrealizacion o Autoactualizacién.
Maslow postula que las necesidades humanas deben satisfacerse en un orden especifico: de las mas bésicas a la
autorrealizacién

Una meta es un fin al cual un ser humano dirige sus acciones. Entre mas conscientes estemos de nuestros deseos
e intenciones, mads posibilidades tendremos de cumplir nuestras metas. Las metas se clasificas asi:

A corto plazo: son las que pueden realizarse en un mes.

A mediano plazo: se pueden concluir en un lapso de seis meses a un afo.

A largo plazo: las que se pueden concretar en un periodo de dos a tres afos.

Recomendaciones para alcanzar las Metas:

1.- Clasificar las metas (concretas y bien definidas).

2.- Aspirar a metas sustanciales (metas grandes pero alcanzables)

3.- Darles un fundamento personal “tuyas”.

4.- Contemplar los distintos ambitos de tu vida.

¢Como dividiras tu meta en objetivos?

Identificards un cronograma y los recursos necesarios, Organizaras tu tiempo y Prepararas tu espacio de trabajo.
Los objetivos son la parte del proceso de crecimiento personal que responde a las preguntas:

¢Qué pretendo?

¢Qué quiero aprender?

é¢Para qué?

éPor qué?

¢Qué formas de actuar, de pensar y de sentir voy a obtener como resultado de mis experiencias?

¢A dénde quiero llegar?

La toma de decisiones es el proceso mediante el cual se realiza una eleccién entre las alternativas o formas para
resolver diferentes situaciones de la vida, éstas se pueden presentar en diferentes contextos. Este proceso nos
permite alcanzar y disfrutar metas, examinar las diferentes opciones y considerar las consecuencias inmediatas.
Recuerda siempre que las decisiones responsables son informadas y conscientes.

EL BACHILLERATO
La educacién media superior, también conocido como nivel medio superior, bachillerato o preparatoria, se integré
al sistema educativo formal en México durante el Porfiriato, con la creacién de la Escuela Nacional Preparatoria,
Ilamada asi porque “prepara” al estudiante para su ingreso a la educacion superior, por lo cual tenia pocos
alumnos. Después de mucho tiempo se le considerd también como una etapa de preparacion terminal, es decir
como un nivel de estudios que brindaria al estudiante formacidon para el trabajo y una posibilidad de insertarse al
mercado laboral. Desde entonces, conviven en la educacion media superior esas dos funciones del bachillerato:
0 Como una etapa propedéutica para el ingreso a la educacidon superior.
I Como una etapa de preparacién terminal.

En enero de 2012 se establece la obligatoriedad del Estado para brindar Educacion Media Superior en México.
Los objetivos para cumplirse con la entrada en vigor de la obligatoriedad de la educacion media superior son:
1. Consolidar la reforma integral de la educacién media superior.

2. Formar profesionistas técnicos.

3. Formar aspirantes a estudios de educacion superior.

La modalidad en la que se estudia el bachillerato de la Preparatoria Abierta es no escolarizada y mixta. El plan
de estudios se integra por 21 mddulos del componente disciplinario y 1 mddulo del componente profesional.



El desarrollo del Médulo 01 se apoya en un conjunto de medios materiales, actividades y ayudas (Recursos
didacticos) que inciden en el proceso de ensefianza-aprendizaje que debes llevar a cabo. Por lo tanto, en el
Sistema Abierto puede hacerse en forma individual y no es necesario que se trabajen siempre en el aula con
grupos de estudiantes.

Recursos didacticos como: los programas de estudio, las guias, los manuales, los materiales de referencia, los
tutoriales, los ejercicios, problemas, actividades, prdcticas y aplicaciones y las autoevaluaciones, pueden ser de
gran ayuda para realizar un proceso de aprendizaje, porque ofrecen facilidades al estudiante para gestionar su
aprendizaje, tener autocontrol de sus actividades y desarrollar y ejercer su iniciativa personal.

La siguiente tabla muestra los tipos de caracteristicas que deberas de cumplir como egresado del Bachillerato con
sus definiciones, segln lo establece la SEP.

Caracteristicas de
los egresados Definiciones

1. Analitico. Es la capacidad de crear hipodtesis, partiendo de la observacidn, o resuelve problemas
que impliquen la conjuncion de diversos conocimientos.

2. Auténomo. Es la capacidad para pensar por si mismos, tanto en lo intelectual, como en lo civico y
moral y tomar decisiones partiendo de estos pensamientos.

3. Critico. Es la capacidad de observar los hechos contemporaneos con una conciencia de las raices
socioculturales, la relevancia de los hechos y de la dimensidn histérica que representan.

4. Sistematico. Es la habilidad que le permite ser practico y organizado, tanto en su tiempo de estudio,
como en la realizacién de sus trabajos escolares.

Los programas de estudio esclarecen los objetivos de aprendizaje a lograr, las condiciones de operacion de los
mismos y el nivel de exigencia o de realizaciéon esperado. Incluyen el contenido desglosado en unidades de
aprendizaje referidos a los conocimientos o saberes, las habilidades, las actitudes o valores y las competencias
por alcanzar.

Los materiales de referencia contienen informacién sobre los conocimientos formales por adquirir y que en los
cursos tradicionales se proporcionan por los docentes a través de clases. Las guias informan sobre estos materiales
incluyendo documentos, libros, textos, manuales, instructivos y sitios Web.

Los manuales informan sobre caracteristicas de trabajos a realizar y los procedimientos para realizarlos por medio
de pasos o etapas. Ofrecen informacidn precisa de lo que se debe hacer y cdmo se debe proceder para realizar
algo.

APRENDIZAJE
La informacion es un conjunto organizado de datos procesados que constituye un mensaje que cambia el estado
de conocimiento de una persona o sistema que recibe dicho mensaje.
El conocimiento es la accidn y efecto del aprendizaje, es decir, de entender interviniendo la inteligencia y razén
natural junto con la practica.
Mientras la informacion se transmite, el conocimiento se construye. El aprendizaje verdadero surge cuando la
informacidn se convierte en conocimiento.
Para establecer claramente la diferencia entre informacién y conocimiento es importante destacar los siguientes
puntos:

1) La informacion puede ser publica o privada mientras que el conocimiento es un proceso personal que

depende de cada individuo.
2) Lainformacion requiere filtrarse ya que no sdlo incluye conocimientos, en cambio en el conocimiento se



3) Para transmitir una informacion sélo se requiere de un emisor y un receptor, mientras que el
conocimiento requiere que el receptor posea habilidades, destrezas y actitudes que le permitan acceder
a él, con la intencién de brindar un aprendizaje integral.

4) Lainformacién por si misma no contribuye a la modernizacién social. El conocimiento si lo hace debido a
gue se propaga mediante una comunicacidon sélida que permite al individuo poseer un bagaje de
contenidos que le abren las puertas para alcanzar satisfacciones personales, académicas, profesionales,
econdmicas.

5) El conocimiento requiere de informacién pero la informacién no siempre transmite conocimientos ya que
éstos requieren de un transmisor competente (sujeto cognoscente).

En los siguientes CASOS clasifica si se trata de un ejemplo de informacién o de conocimiento.
CASO A)
Al aprender a leer, la persona tiene que conocer las letras, distinguir su pronunciaciény luego unirlas para formar
palabras y darle significado a las mismas.

1. El conjunto de letras forman palabras que tienen un significado de alguna accidn, sefialan un nombre o
una cualidad. (INFORMACION)

2. La combinacién de palabras expresa un pensamiento. (CONOCIMIENTO)

CASO B)
La Fisica demuestra que la fuerza es igual al producto de la masa del cuerpo por su aceleracién. Se sabe que en la
caida de los cuerpos la fuerza de atraccidn esta relacionada con la aceleracion de la gravedad.

3. En el caso que se caiga un cuerpo de determinada altura, la aceleracidn de la gravedad no cambia, lo
gue puede variar es la masa, por ejemplo, a menor masa serd menor la fuerza que se adquiere al caer. Esto debe
explicar por qué si una hormiga cae puede seguir moviéndose porque su masa es muy pequefia. (CONOCIMIENTO)

4. La fuerza se determina de la multiplicacién de la masa por la aceleracién. (INFORMACION)

Un estudiante estudia la Unidad 1 del Mddulo y para ello consulta un conjunto de referencias, lee un paquete de
libros y visita varias direcciones para sitios de Internet. Se da cuenta que ha reunido mucha informacién, datos,
materiales de estudio y que, para estar seguro de su conocimiento, conviene que realice un resumen para ser
capaz de explicar con sus palabras el objetivo de la Unidad y sus implicaciones.

De acuerdo con este contexto, équé se entiende por conocimiento?

R) Manejo de la informacién asimilada.

La representacion de conocimiento se compone de redes y esquemas.

A continuacién te presentamos los tipos de conocimiento con sus respectivas caracteristicas.

Contextual: Evalua la importancia y relevancia de informaciones que constituyen una situacion.

Descriptivo: Se utiliza de modo directo y repetitivo.

De Procedimiento: Soluciona problemas a través de la elaboracidn de hipétesis y reglas de deduccién.
Estratégico: Es relativo a las condiciones en las que la utilizacion de un procedimiento de aprendizaje estd
indicada.

En la actualidad el estudio es una actividad que ha cobrado tanta importancia que a esta etapa del siglo XXI, se le
ha denominado “sociedad del conocimiento”. Estudiar ahora requiere que leas mas, que tengas un contexto de
los temas que revisas, que pienses criticamente sobre los nuevos conceptos que adquieres y que admitas y
experimentes nuevas formas de aprender, por lo tanto es importante que contextualices los temas y los relaciones
con otros campos del conocimiento.



Una competencia es la capacidad de actuar con base en la integracidon de conocimientos, habilidades, valores y
actitudes. Aprender por competencias es una forma integral de abordar un problemay de generar opciones para
resolverlo por medio de estrategias, métodos y procesos que permiten el desarrollo del ser humano y exigen un
analisis critico con una postura ética.

Aprender competencias es muy diferente a memorizar informacion y requiere que te apropies de los diferentes
tipos de saberes (conocimientos, habilidades, valores y actitudes) y también requiere que puedas movilizarlos
ante situaciones o problemas especificos. Algunas técnicas de estudio que te pueden ayudar a aprender de
esta manera son: la linea del tiempo, el mapa conceptual, el cuadro comparativo y el mapa mental. Estas
cuatro técnicas forman parte de un conjunto llamado organizadores graficos.

Los organizadores graficos son representaciones visuales que explican o comunican la organizacién o estructura
de un tema, concepto o actividad en una forma légica y concreta. Resultan utiles para comprender la relacién

entre hechos, nociones y conceptos.

A continuacidn se ejemplifican algunos de ellos, te recomendamos que los utilices para organizar la
informacion que desees aprender.

1. Linea del Tiempo es una estrategia para ubicar eventos, datos, fechas, personajes, lugares, siempre en
orden cronoldgico. Te permite identificar qué sucedid antes y qué pasé después.

Ejemplo de Linea del Tiempo:
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2. Mapa Conceptual son esquemas que representan conceptos en forma jerarquica; sirven para organizar
y estructurar la informacién y para determinar el nivel de relacidén que existe entre un concepto y otro.
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Mapa Mental se representa con imagenes que tu dibujas o iluminas con diferentes colores (de
preferencia mas de 4) y asi recordaras mas facilmente lo que deseas aprender. El concepto principal se
coloca en el centro, el segundo en importancia debe colocarse en la parte superior derecha, y asi los
demas se van poniendo siguiendo el orden de las manecillas del reloj; sélo puedes poner una palabra
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4. Cuadro Comparativo es una técnica que permite comparar dos o mas conceptos o formas de realizar
una actividad. Esta estrategia te puede ayudar cuando no tienes muy claro en qué pueden ser similares
los métodos o los conceptos, asi como saber diferenciarlos entre si.

TIPOS DE TEXTOS
PERIODISTICOS DE CARACTERISTICAS:

INFORMACION:

Es la base del periodismo, es imparcial porque en ella el reportero sélo debe transmitir la
LA NOTICIA O NOTA | informacién y no emitir opiniones, debe de responder a las preguntas: qué, quién, como,
PERIODISTICA cuando, dénde, por qué, para qué; contextualizando al publico en el hecho, dandolo a conocer
de manera precisa, clara y sencilla.

Es un género periodistico cuyo fin no es sélo dar a conocer la informacidn sino ofrecer una
vision mds compleja de las cosas porque es una investigacion sobre un hecho, por lo cual
EL REPORTAIJE contiene elementos como declaraciones, entrevistas, encuestas, comentarios y opiniones de
los expertos siempre utilizando un lenguaje coloquial y cercano fluyendo de lo general a lo
particular.

Es un medio de informacidn que ocupan principalmente las empresas o las instituciones para
comunicarse con el publico interno y externo a ellas. Los boletines electrénicos son
EL BOLETIN publicaciones periddicas que se envian de forma masiva y tratan sobre uno o varios temas de
interés para sus audiencias. Entre sus principales usos estan: publicidad, mercadeo, invitacién
a eventos, promociones, encuestas, informacion institucional, cobranzas, etc.

5. Analisis Contextual te ayuda a observar un tema, concepto, accion, actitud o valor como parte de un todo
y no como algo aislado. Permite ampliar el horizonte de aprendizaje para no tener una sola version o
perspectiva. Para elaborarlo requiere que te preguntes: ¢Qué época era?, éEn qué lugar geografico?,
¢Qué caracteristicas tenian las personas en ese tiempo o en ese lugar?, ¢ Qué movimientos sociales habia?,
¢Qué tipo de economia tenia?, ¢ Qué método de investigacion tenian?, ¢ Qué tipo de tecnologia tenian?

Aqui se muestra un ejemplo de los aspectos a considerar para hacer un andlisis conceptual de la novela “Aves sin
nido” de la autora peruana Clorinda Matto de Turner.
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6. Lainvestigacion del problema apoyado en otras disciplinas se hace para ver no solo la cara del problema
y sus efectos desde una sola perspectiva; sirve para darse cuenta como diferentes disciplinas abordan el
mismo problema y nos permite organizar la informacidn y construir nuestro conocimiento para resolver
el problema.

ESTILOS DE APRENDIZAJE E INTELIGENCIAS MULTIPLES

Se llama estilos de aprendizaje a las formas personales de aprender de cada individuo.

El psicélogo Richard Bandler y el linglista John Tomas Grinder mencionan que existen tres estilos de aprendizaje
y que no hay mejores o peores estilos, simplemente son mas eficaces uno que otro dependiendo de lo que se
pretende aprender y las caracteristicas de cada persona.

Se reconocen tres estilos de aprendizaje: visual, auditivo y kinestésico. Si tienes inclinacién por el estilo visual
podras recurrir a mapas mentales, esquemas, cuadros comparativos, en fin, podras apoyarte en materiales que
puedas observar para que faciliten tu aprendizaje. Si eres auditivo, existen técnicas como la lectura en voz alta,
audiolibros, conferencias, es decir tendras que buscar materiales que te permitan escuchar la tematica y asi
apoyarte de ese conocimiento. Asi mismo si eres kinestésico podrds elaborar maquetas, experimentos, leer
deambulando, etcétera, lo cual te ayudara a lograr los conocimientos necesarios sobre un tema especifico.
Algunos ejemplos de diferentes estilos de aprendizaje son:

0 Luis aprende escuchando y Manuel escribiendo.

0 Nosotros aprendemos mejor haciendo y socializando los temas.

A continuacidn te presentamos un test para que descubras o confirmes el estilo de aprendizaje que tu tienes mas

desarrollado y una vez que lo tengas claro, al final se te dan algunas recomendaciones pertinentes a tu forma de
aprender.
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INVENTARIO SOBRE ESTILOS DE APRENDIZAJE (Modulo PNL)

Nombre: Fecha:

Este inventario es para ayudarle a descubrir su manera preferida de aprender. Por favor,
responda usted verdaderamente a cada pregunta segun lo que hace actualmente, no segin lo que
piense que sed la respuesta correcta.

Basdndose en la escala siguiente, responda a cada pregunta poniendo un circulo sobre su respuesta.

1. Nunca 2. Raramente 3. Ocasionalmente 4. Usualmente 5. Siempre
1. Me ayuda trazar o escribir a mano las palabras cuando tengo N I R
que aprenderlas de memoria.
2. Recuerdo mejor un tema al escuchar a alguien explicarlo en
. 11213 4]5
vez de leer un libro de texto.
3. Prefiero las clases que requieren una prueba sobre o que se
. 11213 4]5
lee en el libro de texto.
4. Me gusta comer bocados y mascar chicle, cuando estudio. 11231415
5. Al prestar atencidon a una conferencia o clase puedo recordar P I I
las ideas principales sin anotarlas.
6. Prefiero las instrucciones escritas sobre las orales. 1121345
7. Yo resuelvo bien los rompecabezas vy los laberintos. 11231415
8. Prefiero las clases que requieran una prueba sobre 1o que se P I I
presenta durante una conferencia.
9. Me ayuda ver diapositivas y videos para comprender un 11201345
tema.
10. Recuerdo mds cuando leo un libro que cuando escucho una 11201345
conferencia.
11. Por lo general, tengo que escribir los nimeros del teléfono
> 112 (3|45
para recordarlos bien.
12. Prefiero recibir las noticias escuchando la radio en vez de 11201345
leerlas en un periddico.
13. Me gusta tener algo como un boligrafo o Idpiz en la mano
. 112 (3|45
cuando estudio.
14. Necesito copiar los ejemplos de la pizarra del maestro para 11201345
revisarlos mds tarde.
15. Prefiero que me den instrucciones orales a que me las 11201345
manden por escrito.
16. Prefiero que un libro de texto o un manual tenga diagramas
grdficos y cuadrados porque me ayudan mejor a entender el 1123|415
material.
17. Me gusta escuchar musica al estudiar, efc. 11213[14]|5
18. Tengo que apuntar listas de cosas que quiero hacer para 1 1olalals
recordarlas.
19. Puedo corregir mi tarea/ trabajo examindndolo y 1 1olalals
encontfrando la mayoria de los errores.
20. Prefiero leer el peridédico en vez de escuchar las noficias. 112 |13]4]5
21. Puedo recordar los nUmeros de teléfono cuando los oigo. 112131415
22. Gozo el trabajo en que tengo que usar la mano o
. 112 (3|4|5
herramientas.
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23. Cuando escribo algo, necesito leerlo en voz alta para oir
Ccomo suena.

24. Puedo recordar mejor las cosas cuando puedo moverme
mientas estoy aprendiéndolas, por ej. Caminar al estudiar, o 1121345
participar en una actividad que me permita moverme, etc.

Anota debajo de cada pregunta el puntaje que asignaste. Suma el total uno:

Pregunta 1 3 6 9 10 | 11 14
VISUAL Puntaie (1 a 5) Total visual:
Pregunta 2 5 12 115 |17 121 | 28
AUDITIVO Puntaje (1 a 5) Total auditivo:
Pregunta 4 7 8 13 19 |22 | 24
KINESTESICO Puntaje (1 a 5) Total Kinestésico:

Fueron eliminadas las preguntas 16,18, 20 para que quedaran la misma cantidad de preguntas por cada
estilo.

Una vez completada la planilla deberdn obtenerse tres puntajes, correspondientes a los tres estilos de
aprendizagje, los que definirdn el perfil del estilo del alumno.

Cada pregunta tiene su manera preferida de aprender. Reconocer sus preferencias la ayudard a
comprender sus fuerzas en cualquier situacion de aprendizaje.

Después de haber completado el test “Estilos de Aprendizaje” tu resultado arroja que eres un estudiante
que aprende mejor de forma:

Ahora se te sugiere que leas las recomendaciones que se ofrecen a continuaciéon segin la preferencia
que marcé dicho resultado para que el tiempo que le dediques al estudio de los médulos te resulte mas
productivo.

(Recomendaciones) Si tu mayor porcentgje fue:

v' Aprendes mejor al leer o ver la informacién.
v' Te es muy util hacer diagramas, esquemas, mapas mentales, cuadros sindpticos para
. estudiar.
Visual . ‘. . .

v" Al visualizar, te es facil encontrar la relacidn entre ideas.

v Necesitas saber a donde vas.

v" Sino te dan informacién escrita, toma nota.

v" Aprendes mejor al escuchar.

v' Sieste es tu estilo predominante, te gusta recibir la informacién en forma secuencial y
ordenada, lo cual no siempre sucede. Ademas, puede ser dificil encontrar la relacion
entre conceptos. Esto pudiera ocasionar que, si se te olvida un paso o elemento,

Auditivo , sl;ientas que te a'tc3res. 5 '
or ello, te serviria tomar notas y ordenarlas y encontrar la relacién. Usa diagramas o
esquemas.

v Te seria de utilidad juntarte con algin compafiero para estudiar.

v’ Si estd estudiando solo, lee en voz alta y esclchate.

v/ También puede servirte grabarte leyendo la informacién o explicarla en voz alta.

v Tu aprendizaje esta asociado a tus sensaciones y movimientos, por ello puede ser que
necesites manipular objetos o moverte para sentir que aprendes.

v Tu aprendizaje serd mas efectivo cuando involucres movimiento a tu aprendizaje.

Kinestésico Podras sentir que te tardas mas, pero una vez que lo interiorizas, serd dificil que se te
olvide.

v" Necesitas “hacer” para aprender, asi es que aprovecha todas las actividades y
oportunidades de aplicacién.
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Otro aspecto a destacar en el aprendizaje es el manejo de las distintas inteligencias. Howard Gardner,
creador del modelo de la teoria de las inteligencias multiples, define la inteligencia como "la capacidad de
resolver problemas o elaborar productos que sean valiosos en una o mas culturas".

Se llama Inteligencias Multiples a la mezcla Unica de tipos de razonar y actuar frente a diversos estimulos
gue posee cada persona, como resultado de las habilidades, desafios, experiencias y entrenamientos.

La teoria de las inteligencias multiples es un modelo propuesto por Howard Gardner en el que la

inteligencia no es vista como algo unitario que agrupa diferentes capacidades especificas con distinto nivel
de generalidad, sino como un conjunto de inteligencias multiples, distintas e independientes.

Los tipos de inteligencia propuestos por la teoria de inteligencias multiples son los siguientes:

Inteligencia Descripcion

Capacidades implicadas:

Para identificar modelos, calcular, formular y verificar hipétesis, utilizar el método ci¢
Légica- y los razonamientos inductivo y deductivo.

matematica Habilidades relacionadas:

Realizar calculos, relacionar conceptos abstractos y resolver problemas.

Perfiles profesionales:

Economistas, ingenieros, cientificos, etc.

Capacidades implicadas:

Para escuchar, cantar y tocar instrumentos.
Musical Habilidades relacionadas:

Crear y analizar musica.

Perfiles profesionales:

Musicos, compositores, criticos musicales, etc.

Capacidades implicadas:

Para realizar actividades que requieren fuerza, rapidez, flexibilidad, coordinacién ojo
Corporal- y equilibrio.

cinestésica Habilidades relacionadas:

Utilizar las manos para crear o hacer reparaciones, expresarse a través del cuerpo.
Perfiles profesionales:

Escultores, cirujanos, actores, bailarines, etc.

Capacidades implicadas:

Trabajar con gente, ayudar a las personas a identificar y superar problemas.
Interpersonal | Habilidades relacionadas:

o social Capacidad para reconocer y responder a los sentimientos y personalidades de los otr
Perfiles profesionales:

Administradores, docentes, psicélogos, terapeutas, etc.

Capacidades implicadas:

Para comprender el orden y el significado de las palabras en la lectura, la escritura 'y
también al hablar y escuchar.

Linguistica Habilidades relacionadas:
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Lee con atencidn los siguientes ejemplos que se refieren a diferentes tipos de inteligencias multiples.

1. Un ingeniero necesita capacidad de interpretacion espacial, pero también necesita habilidades ldgicas y
matematicas para realizar calculos, cualidades de relacion interpersonal para presentar sus proyectos, asi
como competencias: corporal y kinestésica para poder dirigir la construccidn, etc.

2. Einstein no es mds ni menos "listo" que Pelé, lo que ocurre es que sus cualidades intelectuales pertenecen a

campos de conocimientos y habilidades diferentes.

MODELO EDUCATIVO DE LA INSTITUCION.

La preparatoria abierta se cursa en una modalidad no escolarizada que tiene muchas ventajas, pues te permite
ser gestor de tu aprendizaje, de tal manera que puedes administrar tu tiempo de estudio, buscar apoyos, modular
tu avance y modificar tu planeacidn con base a tus circunstancias personales. Sin embargo también presenta retos
particulares ya que la responsabilidad de tu aprendizaje recae principalmente en ti.

La preparatoria abierta se caracteriza porque los principales componentes de la experiencia educativa se manejan
de manera diferente:

Trayectoria curricular: Tu puedes definir tu propia ruta de aprendizaje en alguna medida, aqui no hay un orden
prestablecido como en la modalidad escolarizada, aunque hay algunas recomendaciones que debes tomar en
cuenta para cursar los diferentes maédulos.

Puedes presentar uno o dos exdmenes en una misma etapa de aplicacidn, pero debes tomar en cuenta que no
todos los médulos pueden demandarse juntos.

No puedes presentar en la misma etapa los modulos del mismo paréntesis:

(1,7, 10, 14, 17 y 20)

(2, 6,11, 15, 19 y 22)

(3, 5,12, 16 y 18)

(4,8,9,13y21)

Por ejemplo: Si puedes presentar en la misma etapa los médulos 10y 16 pero noel 10y el 14.

Si por error pides dos médulos incompatibles, el sistema anula uno de ellos por lo cual no se generara el examen

correspondiente.

Cabe mencionar que los exdmenes se presentan aproximadamente un mes después de la fecha en que se hizo la
demanda.

Espacio de estudio: Tu decides donde estudiar, aunque puede haber algin momento en que tengas que asistir a
la institucién educativa para tomar asesorias.

Horario de estudio: Puedes estudiar cuando te resulte conveniente, dadas tus otras actividades.

Calendario: Hay flexibilidad en tu ritmo de avance; puedes dedicar a cada mdédulo el tiempo que consideres
necesario.

Mediacién docente: No cuentas con el apoyo constante de un profesor, pero en la sede a la que perteneces
siempre hay algln asesor que hace presencia a ciertos horarios, procura enterarte de ellos para que cuando lo
requieras acudas a tomar las asesorias de los médulos que no puedas estudiar de manera auténoma.

Uso de la tecnologia: A través de las TIC puedes acceder a recursos y apoyos para aprender de manera mas
practica.

Evaluacién y Acreditacion: Tienes que presentar el examen correspondiente a cada mdédulo ante la autoridad

educativa para acreditarlo.

Certificacidén: Obtendras tu certificado de bachillerato una vez que hayas acreditado los 22 mddulos y realices el
tramite correspondiente.
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Selecciona de la siguiente lista de caracteristicas de las modalidades en que se puede estudiar el bachillerato,
aquellas por las que elegiste la modalidad actual de estudio.

1. Flexibilidad en los horarios.

2. Clases programadas con hora y dia.

3. Puedo elegir las fechas en que quiero presentar mis examenes.

4. Asesoria personalizada con profesores para la revisidon de todos los saberes.

5. Sin minimos o maximos de tiempo para terminar la escuela.
R=1,3y5

En el ambito educativo, hablamos de estudio independiente cuando quien estudia asume la responsabilidad
principal de su formacidn y se compromete a aprender con el apoyo de los materiales y recursos que ha preparado
la institucion educativa y sin tener la supervision directa y constante de un profesor. Esta nocidn es la esencia de
la preparatoria abierta.

Las seis tareas centrales del estudio independiente son las siguientes:
1.- Gestionar o administrar tu proceso de aprendizaje.

2.- Aprender de manera activa.

3.- Asumir una postura critica y propositiva.

4.- Comprometerse con honestidad.

5.- Evaluar tus logros de manera constante

6.- Reflexionar sobre tu propio proceso de aprendizaje para mejorar.

Cuando un estudiante toma la iniciativa de diagnosticar sus necesidades educativas, de elegir y poner en practica
estrategias de estudio adecuadas vy evaluar los resultados de sus procesos y productos, es decir, que asume la
responsabilidad y compromiso de su propio proceso, se dice que desarrolla un aprendizaje independiente.

Lee el siguiente texto, tomado del libro "Aprender a aprender" de Michel, que habla sobre el ambiente de
aprendizaje y responde lo que se pide mads adelante.

“Es imprescindible que te prepares tedricamente para analizar las decisiones que otros toman porque, tal
vez hasta ahora, otros piensan por ti, ven por ti, hablan por ti y deciden por ti. Que refrenes tu impulsividad,
que no te dejes llevar por la primera accidn que se te ocurra, que elijas entre varias alternativas, antes de
escoger un camino. Que confrontes diversos puntos de vista, pues casi siempre un observador extrafio puede
ser mas imparcial que ti mismo.”

De acuerdo al texto anterior, los puntos debe tomar en cuenta una persona para hacer frente al medio ambiente

de una manera adecuada son:

1. Es indispensable aprender a aprender, aprender a diagnosticar la realidad en la cual te mueves, existes y vives.

2. Esimperioso que adquieras habitos, actitudes y habilidades indispensables para una mejor toma de decisiones.

3. Antes de llegar a una toma de posicion critica, a una decisidon concreta. Trata de leer mas alla de todas las
"lineas" que constituyan tu medio ambiente.

4. Tu introspeccidn debe partir de una " observacién cargada de teoria."

¢Coémo te sientes durante la realizacion del estudio independiente?
R= Bastante cémodo ante la posibilidad de llevar a cabo tus estudios, dependiendo sélo de ti.
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De las siguientes opciones, écudles son parte del concepto “estudio independiente”?
1. Facultad de tomar decisiones.

2. Evitar tomar en cuenta las opiniones de otras personas.

3. Regulacién del propio aprendizaje para aproximarlo a una determinada meta.

4. Trabajar sin compaiiia.

R=1y3

En el proceso de estudio, los siguientes aspectos se refieren a las condiciones externas:

0 [luminacién

0 Espacio de trabajo

0 Niveles de ruido
En la preparatoria abierta se puede avanzar conforme a la disponibilidad de tiempo y habilidades para estudiar de
cada estudiante; por lo cual, hay personas que concluyen su bachillerato en meses y otras en afios, segin como
vayan demandando y acreditando sus 22 exdmenes.
Los habitos de estudio son las costumbres y formas que cada persona tiene para realizar lecturas de aprendizaje
y estudio.
Los métodos de estudio son las estrategias que a cada persona le resultan mejor para estudiar.
Debes desarrollar los aspectos que te ayudan a convertir las actividades de administracion del tiempo en
herramientas que te acerquen mds a tus metas como son:

0 Planear regularmente.

0 Elaborar lista de pendientes.

0 Usar calendarios mensuales y anuales.

0 Programar el tiempo libre.

Analiza los siguientes puntos relacionados con el uso del tiempo:

1. Programar las actividades, tanto diarias como semanales.

2. Dividir por partes iguales el tiempo para el estudio y para la diversion.

3. No dejar para mas adelante el comienzo del estudio.

4. Aprovechar los ratos libres.

5. Anticipar los estudios respecto a su fecha limite.

6. Dedicar menos de 1 hora diaria al estudio.

7. Evitar incluir tiempo destinado a hobbies y esparcimiento.

De los puntos propuestos, ¢ Cuales describen parte de una correcta administracion del tiempo?
R=1,3,4y5

¢Cual es la razdén por la que estudias el bachillerato?
R= Alcanzar tus propias metas.
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Tu asesor del médulo “De la informacion al conocimiento", te da material de un tema nuevo para que lo estudies,
pero no logras entenderlo, équé haces?
R= Buscas mds referencias para tratar de entender, si no lo consigues pides ayuda al asesor.

Completa el enunciado siguiente:

Cuando estas haciendo un trabajo en equipo del mddulo 1 "De la Informacién al Conocimiento" y uno de tus
compafieros no entiende la explicacidn, generalmente tu:
R= Le explicarias pacientemente hasta que comprenda la informacién

¢Qué haces cuando tienes dudas de un tema ya revisado?
R= Revisas tus apuntes o buscas informacién en libros o internet para tratar de entenderlo.

¢Qué harias si reprobaras un examen del moédulo 1?
R= Identificarias tus errores para tratar de corregirlos en una préxima oportunidad.

¢Coémo reaccionarias si reprobaras un médulo?
R= Reflexionando acerca de las causas y volverias a presentar la materia para pasarla

EL EQUIPO DE COMPUTO COMO UN RECURSO PARA LA COMUNICACION Y EL APRENDIZAIJE.

Debes tener en cuenta que las llamadas TIC (Tecnologia de la Informacion y Comunicacidn), término que engloba
a las computadoras y a las redes informaticas serd una herramienta imprescindible en tus estudios, puesto que
te permitird acceder a informacién, materiales y herramientas diversas que apoyaran tu aprendizaje. Por lo tanto
es imprescindible que tengas un manejo adecuado de esta tecnologia.

No es necesario que tengas una computadora en casa, pero si es recomendable que puedas acceder a un equipo
conectado a internet para realizar algunas actividades. Busca la manera de disponer de este equipo, ya sea que
alguien te lo preste o que puedas usarlo en algun cibercafé de tu comunidad o lugar cercano. El gobierno mexicano
ha instalado plazas o centros digitales que ofrecen acceso gratuito en algunas instituciones publicas como
escuelas, bibliotecas, oficinas de gobierno, hospitales o centros comunitarios. Ubica los que te queden mas cerca
para que puedas utilizarlos cuando los necesites.

Una computadora se divide en dos partes principales: hardware y software. El hardware se compone de todos
los elementos fisicos como monitos, CPU, teclado, ratén, disco duro, memoria, unidad de disco, tarjeta de sonido
y tarjeta de video. El software se refiere a los componentes virtuales, aplicaciones informaticas, programas o
rutinas que permiten que la computadora ejecute ciertas tareas. Es importante que identifiques dichos
componentes en una computadora real y empezar a conocer la funcién que desempeifian.
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De la imagen numerada presentada a continuacién, identifica y relaciona las partes de la interfaz del sistema

operativo.

Snthulo - Swre

! |
Portasapeies Inagen Heovasiostss Minceles Formun Tamaho  Calores

‘ Tareas evscales

‘ﬂ Bloc denotas >
S Paen »
& o5l

B T T p— 143 N

m attedt [F— &
Biblioteca Imaoones
g Sesptll Ed) S sips
I v Pt r
125 rtscrcacnof Tocamemm
! S
o | . ) -
o, u;f«:d_((n(“ P b T

s eon 190gea

Q Snagit1l o3 Graps wn © boger
B e . -
[ AP - T =

Fore - | Tdon e b S i =

» Todos los :cJ
!

! L e

T I

2

-
W=

a. Cuadro de didlogo b. Escritorio ¢. Menu inicio
d. Barra de tareas e. Botdén del software f. Botdn de inicio
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R=[1-c] [2-f] [3-d] [4-a] [5-b] [6-h] [7-g]

Completa el enunciado:
Al encender la computadora, lo principal en activarse es un software basico que se llama

R= Sistema operativo

Elige las palabras que completen el enunciado sobre los componentes de una computadora.
Se conoce como a los componentes légicos de un sistema informdatico; mientras el
son todas las partes tangibles del mismo; estos componentes se dividen en 4 tipos:

, dispositivos

de salida, dispositivos de entrada/salida, y
. Sistema operativo

. Dispositivos de almacenamiento
. Software

. Internet

1
2
3
4
5. Dispositivo de E/S

6. Hardware

7. Dispositivos de entrada
R=3-6-7-2
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Estudia el siguiente esquema sobre las funciones basicas del software:

Funciones basicas del software Definiciones
1. Procesamiento de datos. Se considera como la informacién que se tiene que utilizar para realizar
una operacién a fin de obtener un resultado.
2. Almacenamiento de datos. Es necesario guardar los datos. Ya sea sin procesar o bien después de
realizar operaciones con ellos.
3. Transferencia de datos. Es el proceso de mover los datos de un lugar a otro.
4. Control. Proporciona instrucciones a la computadora.

Ordena de la siguiente lista los pasos para aplicar un efecto de animacién a uno o varios objetos.
1. Seleccionar un efecto en el cuadro de lista de la ventana de animacidn personalizada.

2. En el modo de visualizacién Normal, seleccionar el o los objetos que desees animar.

3. Hacer clic sobre el botdn agregar.

4. Seleccionar en el panel de tareas la opcién animacién personalizada.

R=2-1-3-4

Selecciona de la siguiente lista el hardware externo que pueda servir para que guardes un documento que debera
de ser revisado, siendo muy posible que tengas que modificarlo.

1. Memoria USB 2. Memoria SD 3. CD-W 4.DVD 5. CD-RW

R=1,2y5

¢Como actuas cuando realizas consultas en internet para tus estudios?
R= Manejas de manera auténoma el equipo y los dispositivos de almacenamiento.

¢Coémo realizas la presentacidn o formato del trabajo?

R= A partir del contenido te apoyas de un programa de cobmputo para emplear elementos gréficos para presentar
con mayor claridad la informacidn.
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UNIDAD 2. LEER Y ESCRIBIR PARA APRENDER

¢QUE ES UN TEXTO?
Leer es una accion activa que se basa en la interaccion de un sujeto lector y un texto. Para entenderlo, el sujeto
lector analiza, relaciona, critica y hace suyas las ideas expresadas en dicho texto. Leer es también hoy una practica
social porque es una forma de transmision de la cultura. Desde la antigliedad el ser humano usé la escritura para
resguardar su memoria convirtiendo a la lectura en un medio de comunicacion. El uso continuo de la lectura
provocd que las sociedades se transformaran en letradas y lectoras, categoria que se ha incrementado en la
actualidad, en la que la sociedad de la informacion, gracias a la lectura, comparte formas de interpretar la
realidad.
Saber leer hoy es una condiciéon fundamental para el desarrollo de una persona porque gracias a la lectura ésta
puede acceder a mejores condiciones de vida.
La lectura se lleva a cabo para diversos fines:

v' divertirse,

v buscar informacion

v' para aprender.

¢Qué haces cuando recibes el resultado de un examen de compresion de lectura?
R= Revisas por tu cuenta en que te equivocaste y tratas de identificar la respuesta correcta.

Cuando lees un libro puedes:
R= Comprenderlo e identificar sus elementos principales

Sefiale cudles de los siguientes recursos apoyan la comprension del léxico en la lectura:
1. Diccionario
2. Enciclopedia
3. Solapas

4. Nuestro bagaje cultural

5. Deduccién del sentido de palabras y expresiones por el contexto

6. Portada

7. Relacion de los términos de significado desconocido con otros que si conocemos
8. Indice

R=1,2,4,5y7

¢Coémo es la lectura que haces de un documento que contiene las caracteristicas y requerimientos de un proyecto
académico?
R= Analizas detenidamente todo para comprenderlo e identificar las dudas que pudiera tener sobre el proyecto.

Un texto es cualquier manifestacidon verbal y completa que se produce con el fin de manifestar algo en una
situacidn concreta. Posee un orden tal que se garantiza el significado del mensaje que transmite y el éxito de su
comunicacion.

Son ejemplos de textos: los escritos de literatura, las redacciones, las exposiciones del profesor, los didlogos y las
conversaciones, las noticias de la prensa, las pancartas publicitarias, las fotografias y las imagenes.

Podemos afirmar que los textos pueden ser construidos a partir de elementos que se oyen o se ven en fotografias
dibujos, diagramas, videograbaciones, los multimodales o multimedia.

Por lo tanto podemos afirmar que los textos pueden ser orales y escritos, literarios o no, para leer o para escuchar,
para decir o escribir, largos o cortos, continuos o discontinuos, en fin, se presentan en una gran diversidad de
formas.
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Esta diversidad en la que se presentan los textos ha provocado que se les agrupe vy clasifique para analizarlos, una
de las clasificaciones mas utilizada es la que se basa en la intenciéon comunicativa y de acuerdo a ésta los textos
se clasifican en:
v"Narrativos cuando la intencidn de quien se comunica es relatar hechos reales o imaginarios.
v' Expositivos cuando el emisor del mensaje pretende explicar e informar de manera directa para hacer
comprender a su destinatario un fendmeno o un acontecimiento.
v' Descriptivos cuando lo que se intenta es representar o caracterizar personas, objetos, paisajes y
conceptos explicando las distintas partes, cualidades o circunstancias que los integran.
v' Argumentativos cuando la intencidn del autor del texto es persuadir, demostrar o convencer.
Los textos que se utilizan en la escuela se llaman INFORMATIVOS porque combinan en su prosa la narracion, la
explicacion y la descripcién ya que relatan hechos y acontecimientos, exponen sus causas, desarrollo y
consecuencias, los identifican y califican.
Estos textos informativos que se usan para aprender se clasifican en:

v’ Los de divulgacion cientifica son los textos elaborados por los hombres de ciencia que cuando quieren
compartir sus hallazgos con sus iguales redactan textos con estilo formal, objetivo, impersonal y con un
lenguaje técnico; pero cuando pretenden dar a conocer sus descubrimientos al publico en general, sus
textos son redactados de manera accesible y amena en revistas impresas y digitales. Son textos
expositivos que manejan un lenguaje que admite un solo significado y no expresa emociones.

v Los didacticos son textos para apoyar los procesos de ensefianza aprendizaje por lo tanto informan pero
son mucho mads explicativos porque su propdsito es lograr la comprension de los fendmenos o procesos
que se estudian. Un ejemplo claro de textos didacticos son los libros de texto de la primariay la secundaria.

v" Los periodisticos son aquellos textos que publican los diarios o periddicos para informar sobre el
acontecer diario y con los que se puede interpretar la realidad inmediata, el presente. El periodismo se
ejerce a través de variadas formas de expresion denominados géneros, que se distinguen entre si por el
caracter informativo, interpretativo o hibrido de sus contenidos. Ejemplos de textos periodisticos son la
noticia, la entrevista, el reportaje y la crénica.

v Los tecnolégicos son textos cuya lectura se hace en la pantalla de una computadora y es un proceso muy
complejo ya que dicha lectura integra varios modos de representacién del conocimiento como: escritura,
imagen fija, imagen en movimiento, animaciones, vinculos. Ademas no se leen necesariamente de
izquierda a derecha o de arriba abajo ya que los lectores pueden saltar de un texto a otro sin un orden
lineal o secuencial.

Completa la siguiente frase:

Los diferentes tipos de texto estan clasificados dependiendo del publico a quien va dirigido y la intencionalidad
del autor en textos:

R= Cientificos, de divulgacidn, tecnoldgicos y didacticos

Los textos periodisticos aprovechan la imagen impresa, la colocacion de la letra, su tamafio y forma, para atraer
la atencion del lector, antes de que empiece a leer. El primer parrafo de un texto periodistico llamado “lead” o
“sombrero”, es el que contiene datos esenciales que responden a las preguntas ¢De quién? Cuando? iDdénde?
Los ejemplos mas representativos de un texto periodistico son: la crdnica, la noticia y el reportaje.
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Relaciona la siguiente columna:

Tipos de texto

Caracteristicas

1. Cientificos
2. Didacticos
a paso.

3. Divulgacién

4. Consulta

autor.

a. Se pueden leer parcialmente porque su objetivo es informar mas que desarrollar un tema.

b. Su contenido estd dirigido al publico en general que se interese por ampliar sus
conocimientos y tener una idea general sobre los temas.

c. Son las obras utilizadas en el campo de la educacién que permitan asimilar la materia paso

d. Se escriben en un lenguaje muy técnico y van dirigido a un grupo de personas que estan
dedicadas al mismo campo de la investigacion.
e. Es el medio por el cual se crean imagenes y se expresan sentimientos, provocadas por el

R=[1-d] [2-c] [3-b] [4-a]

De las siguientes afirmaciones, identifica cudles son las caracteristicas generales de los textos cientificos.

1. Lenguaje denotativo

2. Léxico abstracto

No emite juicios

Es objetivo

Lenguaje culto
Selecciona informacidon
Uso de tecnicismos
Discurso argumentativo
. Es informativo

10. Elementos iconograficos
R=1,3,4,7y9

©oNOU AW

LECTORES NOVATOS Y LECTORES EXPERTOS.

De acuerdo con las estrategias que llevan a cabo los lectores se les clasifica como expertos o novatos, que segun

la psicéloga estadounidense Bonnie Mayer se distinguen por las siguientes caracteristicas:

LECTORES EXPERTOS

LECTORES NOVATOS

--Establecen un propdsito u objetivo de su lectura 'y
entienden que hay varios posibles propdsitos para
llevarla a cabo.

--Pueden predecir qué material les sera dificil de
recordar y realizar diferentes estrategias que les
ayuden a darle diferente significado a lo que leen.
--Elaboran listas, parafrasean y enlazan lo leido con
sus conocimientos previos.

--Si les falla la comprension, realizan pasos para
reactivar su atencion.

--Utilizan diferentes habilidades y estrategias para
diferentes propdsitos de la lectura.

--Tienen a su disposicidn conceptos y conocimientos
previos, por lo que anticipan la informacion que
viene.

--Reconocen rdpidamente un buen numero de
palabras por sus raices o colocacién dentro de un
texto.

--Leen la informacion sin utilizarla o saber el
objetivo de su lectura.

--Pierden la concentracidén porque leen sin sentido y
sin reactivar la atencién.

--Leen sin entender que la lectura de un texto tiene
propdsitos diferentes y que se requieren
habilidades y estrategias particulares para cada
propdsito.

--No anticipan la informacién por venir ya que les
falta referencia para ello.

--No cuentan con los conocimientos
necesarios para relacionarse con el texto.
--Les falta vocabulario para comprender lo que lee.
--No utilizan sefales para contextuar o estructurar
las palabras por lo que tampoco predicen con
facilidad si les resultara dificil comprender el
material.

previos
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--Utilizan con eficiencia las sefiales visuales | --No prestan atencidn a las sefiales visuales y por lo
(negritas, subrayados, graficas, etcétera). tanto éstas no tienen sentido para ellos.

--Emplean sefiales para contextuar y estructurar las| --No establecen un plan mental de lectura al
palabras, ademds monitorean la comprensién y el | recorrer el texto.

tiempo.

--Ejecutan pasos para hacer conexiones entre sus
conocimientos previos y la informacién nueva.

Como puedes ver, las diferencias entre los lectores expertos y novatos son claras. Al estudiar los 22 médulos del
plan de estudios de la prepa abierta, te enfrentaras a textos de distintas disciplinas cientificas, por lo que debes
procurar el desarrollo de las estrategias de los lectores expertos.

¢Cual es el enunciado que resume el contenido de una publicacién?
R= Titulo

¢Como se le llama a los rasgos que componen la identificacién grafica de un texto?
R= Superestructura

Al tipo de texto que acompafia, antecediéndola, a una obra y busca explicar e informar el contenido de la misma,
asi como datos del autor y los propdsitos de éste al elaborar su obra; se le llama:
R= Prélogo

En las siguientes oraciones se sefalan unas palabras. ¢ Cual es la oracién que contiene un vocablo de tipo formal?
A) El crecimiento del [puber] implica cambios fisicos y psicoldgicos.

B) El gol dejo a los jugadores [despatarrados] y sin animos.

C) Cuando se movieron [pa] la derecha fue que ocurrié el choque.

D) Nos hicieron [ahuecar] la sala para que pudiera entrar el jefe.

¢Cuales son algunos de los elementos que conforman la parte interna de un libro?
R= Solapas, guardas, texto, ilustraciones, colofén y fe de erratas.

¢Coémo se le llama al resumen de los principales hechos que se desarrollan en una obra?
R= Argumento

Enseguida se presentan los elementos del relato con sus caracteristicas.

Elementos Caracteristicas
1. Partes de la trama. Acontecimiento, accidn, reaccidn y solucion.
2. Los personajes. Son los seres que aparecen en una historia. Pueden ser personas, animales e incluso

objetos animados o inanimados

Se dividen en principales, protagonista y secundarios, antagonista.

3. El narrador. Es la persona que cuenta lo que pasa, presenta a los personajes y explica las
reacciones de cada uno.

Puede aparecer dentro de la trama en primera o tercera persona.
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TIPOS DE LECTURA

[ Explorativa, Superficial o Prelectura es la que esta relacionada con la superestructura de un texto ya que se
echa un vistazo a la portada, contraportada, solapas, si las hay, nota introductoria e indices para tener una visiéon
general del mismo.

[ Global, en ella el sujeto lector se auxilia con libros de consulta o internet para lograr la comprensién del léxico:
busqueda de palabras con significado impreciso o desconocido y la actualizacion enciclopédica (investigacion en
enciclopedias o buscadores de la Internet para conocer sobre nombres de personajes y lugares, o caracteristicas
de movimientos, etapas histéricas o fendmenos mencionados en el texto leido. Es esta la etapa reflexiva y de
seleccidn de informacion.

[ De Comprension es la relacionada a la macroestructura: tema, subtemas, conceptos e ideas principales. Es el
tipo de lectura que debe hacerse con profundidad y lo mas detallada posible

EL RESUMEN, UN TEXTO ACADEMICO

Es la redaccidn de un texto o discurso de tal forma que éste sélo contenga las ideas centrales. El propésito
fundamental del resumen es alcanzar la comprensién total y saber elaborarlo te permitird recordar facilmente las
ideas principales del texto, te ayudara a expresarte con eficiencia y a esclarecer el contenido sobre el que hayan
guedado dudas.

Los pasos para resumir son los siguientes:

Fase de Compresidn consiste en la lectura cuidadosa del texto con el fin de extraer sus ideas principales y en ella
se desarrolla el proceso de seleccidn y cancelacidn de la informacidn, es decir se selecciona la informacidn esencial
y se cancela la informacién superflua.

Fase de Produccidn consiste en redactar el resumen a partir de la informacién seleccionada, se debe hacer con
mucho cuidado ya que se deben hilar las ideas dandoles una estructura légica dentro del texto.

Es la exposicidn breve de una gran cantidad de informacion de un tema o asunto.
R= Resumen

Ordena correctamente el procedimiento para delinear el argumento o resumen de una obra narrativa.

1. Redactar un parrafo con las ideas principales, utilizando elementos de enlace y puntuacidn adecuados.
2. Numerar los parrafos.

3. Subrayar y graduar la importancia de las ideas.

R=2-3-1

¢Cuadl de las opciones muestra correctamente los pasos que se deben seguir para realizar un resumen?
R= Reconocer la idea principal de cada parrafo, parafrasear las ideas con palabras propias, organizar y relacionar
las ideas con nexos y signos de puntuacion.

¢Cuadl es la secuencia correcta de los pasos para la elaboraciéon de un resumen eficaz?
R= Seleccion de informacion - empleo de términos breves - generalizacidén de bloques de informacidn.

Un grupo de personas requiere organizar los elementos de un resumen, sefiala como deben reordenarlo.
1. Reconocer la idea principal de cada parrafo.

2. Completar las ideas con palabras propias.

3. Organizar y relacionar las ideas con nexos y signos de puntuacion.

4. Localizar las palabras repetidas para eliminarlas.

R=1-4-2-3
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PROCESO DE ESCRITURA.

La escritura es una forma de resguardo de la memoria y es también un vehiculo de pensamiento porque su
elaboracion exige de la mente activar los conocimientos previos, seleccionar la informacién, analizar y sintetizar
para elaborar mensajes significativos e intencionados, ademds de ser una habilidad mental, la escritura es un acto
de comunicacidn que implica transmitir un mensaje con claridad.

Cuatro son los pasos centrales que realiza un sujeto que realiza un sujeto al escribir y aunque aqui los revisaremos
de manera separada, es muy importante que tomes en cuenta que en la practica estan muy relacionados entre si.

1.- Planeacion consiste en analizar de manera detallada el tema o asunto que se desea exponer. Esta etapa
comienza por aclarar las ideas que se piensan desarrollar y se concluye con la elaboraciéon de un esquema o guién
gue organiza el escrito en grandes partes o secciones.
Las acciones involucradas en la planeacidn son:

v" Definir el propésito para el cual se escribe. ¢Para qué?

v Identificar al lector. ¢Para quién?

v" Generar las ideas a tratar y ordenarlas. ¢Qué?

v" Buscar informacién y organizarla para comenzar a redactar. ¢Cémo?

2.- Redaccién implica registrar las ideas en el papel de forma ordenada. Es expresar o desarrollar por escrito las
ideas o conceptos que figuran en el esquema elaborado de la planeacién. Para expresar las ideas al redactar se
construyen parrafos que son un conjunto de oraciones relacionadas entre si.
Los parrafos se distinguen en un escrito porque inician con mayuscula y terminan con un punto y aparte. Para
redactar parrafos efectivos se pueden seguir las siguientes recomendaciones:
1.- Redactar en un parrafo un solo tema
2.- Dotar de orden el parrafo, iniciar con una oracién introductoria, continuar con el desarrollo de las ideas
y finalizar con una oracién que concluya las ideas o introduzca las que vendran a continuacion.
3.- Cuidar la extension, cada pdarrafo debe conformarse de entre cinco y nueve oraciones, desarrollas entre
80y 100 palabras que al final abarquen 10 lineas.
Las caracteristicas de un parrafo que comunica de manera excelente son:
Unidad se obtiene cuando todos los parrafos estan relacionados entre si dentro del texto, al igual que todas las
oraciones lo estan con la oracidn principal.
Coherencia la posee un texto cuando sus oraciones mantienen un desarrollo légico semantico que se nota en un
adecuado encadenamiento de todas las ideas, a través de los conectores.
Los conectores son palabras o frases que aunque no tienen un significado propio marcan una relacidon de
comparacidn, contraste o causa.
Cohesion se logra cuando no se presentan repeticiones innecesarias de palabras y el texto es claro y entendible
para el receptor. Para escribir oraciones cohesionadas hay que:
1.- Eliminar las palabras innecesarias.
2.- Separar las ideas tratando de comunicar una sola idea completa en cada oracion.
3.- Evitar las oraciones demasiado breves y procurar que transmitan las ideas completas.
4.- Escribir oraciones con un promedio de 10 a 20 palabras.
5.- Utilizar la férmula (sujeto + verbo + complemento) en cada oracién.
6.- Cuidar la puntuacion y la ortografia.

3.- Revision es un instrumento para mejorar el escrito de forma global leyendo y releyendo lo redactado para:
v" Depurar el contenido eliminando lo irrelevante y agregando detalles necesarios.

Organizar mejor las ideas.

Mejorar la presentacion.

Simplificar las oraciones.

ENRANIN
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v Precisar los datos e informaciones.
v' Corregir la puntuacién y la ortografia.

4.- Reescritura es pulir el escrito para darle una version definitiva.

Enseguida se presentan varias frases en desorden, indica la opcidn que muestre la secuencia correcta para formar
un texto coherente y completo.

1. Que tengo frente a mi.

2. Planear es darme cuenta.

3. Organizarla y manejarla eficientemente.

4. De la situacién de aprendizaje.

R=2-4-1-3

Selecciona la opcidn que completa el enunciado:
Una buena redaccidn es el resultado por una parte del conocimiento de la lengua y por otra parte de la
A) sintaxis B) resultados C) praxis D) practica

¢Cuales de los elementos siguientes es importante considerar, al momento de redactar un texto?
1. Tener un diccionario etimolégico y de sindnimos

2. Utilizar vocablos conocidos como "muletillas"

3. Hacer un esquema previo

4. Utilizar la mayor cantidad de adjetivos que sea posible al describir un sustantivo

5. Escribir en su mayoria, utilizando verbos y sustantivos

6. Procurar utilizar los verbos "faciles" (hacer, poner, decir, etc.)

R=1,3y5

Para expresar por medio de la palabra escrita lo que debemos comunicar y cumplir con ciertas normas
fundamentales, es necesario recurrir a:
R= Redactar un texto

De las siguientes oraciones, ¢ Cudles son verdaderas?

En un proceso de redaccidn:

Lo importante es dejar salir las palabras sin ordenarlas.

La ldgica no es indispensable.

El orden ldgico se da al poner cada parte gramatical en su lugar.
La gramatica es un instrumento fundamental.

Lo ideal es escribir rapido, como vayan fluyendo las ideas.

AN E
T < T

¢Cudles de las siguientes opciones corresponden a las fases del proceso de escritura?
1. Acopio, analisis y organizacion de la informacidn e ideas propias

2. Eleccién de titulo

3. Revisién

4. Redaccidn

5. Célculo de extensidn

R=1,3y4
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Lee con atencién y completa el texto de la obra de Miguel de Unamuno, de tal manera que tenga el parrafo orden

y claridad.

Cuando alguna vez, en los momentos de _, hos entra la tentadora idea de la _de
nuestros esfuerzos, ponémonos a pensar en que nada se pierde, en que asi como en el mundo fisico no hay pérdida
de materia de fuerza, no la hay de en el mundo moral.

R= desaliento / inutilidad / pensamiento

Elige la palabra que completa el siguiente enunciado:

Durante esta etapa que identificamos con el nombre de , se elabora un primer borrador o se van
desarrollando las partes de un esquema.

R= redaccién

Completa el siguiente enunciado:

El parrafo es el principio de todo texto y es utilizado por el autor para dar una idea del
asunto que se va tratar y el propésito de su escrito.

R= introductorio

Los parrafos deben de estar correctamente estructurados y cumplir una funcidon determinada, por esta razdn se
clasifican de la siguiente manera:

Tipos de parrafo Caracteristicas
Parrafo transitivo Sirve de nexo entre la parte introductoria y el cuerpo del escrito.
Parrafo conceptual. Se definen con claridad los conceptos mas importantes del texto.
Parrafo explicativo Se incluyen todas las explicaciones necesarias para que sea comprendido el
resultado de la investigacién.
Parrafo conclusivo. Representa el final del texto, se dan sugerencias y deja clara la postura del autor.

REVISION E IDENTIFICACION DE ERRORES MAS FRECUENTES EN LOS TEXTOS.

En nuestro idioma, las palabras tienen una silaba ténica, es decir una silaba que se pronuncia con mayor énfasis.
Todas las palabras polisilabas lo tienen. Las otras silabas que forman la palabra son las silabas atonas, es decir las
gue se pronuncian con intensidad menor.

El acento es la maxima entonacidn que le damos a una silaba al pronunciarla. Cuando el acento es grafico, es decir
que se representa con un signo (el palito sobre la vocal acentuada) se llama tilde.

Las palabras agudas son aquellas que llevan la silaba ténica en el Ultimo lugar. Las palabras agudas deben llevar
tilde si terminan en VOCAL, “N” o “S”.

Ejemplo: cancidn, correré, razén, compas.

Las palabras llanas, también llamadas graves, son aquellas que poseen la silaba tdnica en el pendltimo lugar. Las
palabras graves NO llevan tilde si terminan en VOCALoen N o S.
Ejemplo: trébol, Bolivar, ddlar, césped, referéndum, campo, cantan, todos.

Las palabras esdrujulas son aquellas que tienen la silaba ténica en el antepenultimo lugar. Este tipo de palabra
siempre lleva tilde.
Ejemplo: rdpido, andlisis, espdtula, éxtasis.

Las palabras sobreesdruijulas son aquellas que tienen la silaba ténica antes del antepenultimo lugar. Al igual que

las esdrujulas, estas palabras siempre llevan tilde.
Ejemplo: cdmpramelo, recomiéndasela, facilmente, ordénaselo.
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Dequeismo: Uso, normativamente censurado, de la secuencia de gue para introducir una oracién subordinada
gue no admite ese régimen verbal. Ejemplos:

“Le dije de que viniera” en lugar de “Le dije que viniera”.

“Me ha dicho de que vendra maiana por la tarde” en lugar de “Me ha dicho que vendra mafiana por la tarde”.
“Pensd de que la Tierra era redonda” en lugar de “Pensd que la Tierra era redonda”.

Antidequeismo o queismo se define como la omision de la preposicién “de” indebidamente cuando precede a
“que” en oraciones subordinadas adjetivas. Ejemplos:

“Me alegro que te vayas” en lugar de de “Me alegro de que te vayas”

“Intentaré convencerte que siempre te amé” en vez de “Intentaré convencerte de que siempre te amé”.

Anacoluto o solecismo implica la escritura incorrecta de las oraciones, rompiendo asi su estructura sintactica.

“Yo lo que me gusta es festejar” en lugar de “A mi lo que me gusta es festejar”

p . - . . s ” P ; . . . .
He dejado olvidado en casa mi vestido y mi teléfono” en lugar de “He dejado olvidados en casa mi vestido y mi

teléfono”.

“Ya me voy a ponerme a trabajar” en lugar de “Ya voy a ponerme a trabajar”

Redundancia: Cierta repeticidon de la informacidn contenida en un mensaje sin ninguna funcionalidad.
Ejemplos:
Sube para arriba Accidente fortuito Acceso de entrada Nifios y nifias de ambos sexos

¢Cuadl es el tipo de palabras que sin excepcion llevan tilde (acento ortografico) en la vocal donde recae la
acentuacion?
R= Esdrujulas

Sefiala la opcién que esté bien acentuada:

A) Sirveme mas sopa en éste plato, por favor.

B) Termind su trabajo, mas no puede irse a casa aun.
C) Todos te aplaudierdn aun tus enemigos.

D) Los prestamos se daran a partir del mes préximo.

Sefiala la opcién que contiene palabras mal acentuadas:

A) Medicé aunque nunca termind la carrera. Ya esta retirado.
B) Esa casa tenia un bello color, asi me gustaria pintarla.

C) éDonde habra quedado ése hombre de gran corazon?

D) El era mi abuelo, ese es su legado en nuestros corazones.

Sefiala la opcidn que esté correctamente acentuada:
A) Sé gue necesitas dinero y sé gue no lo tienes.

B) Te vi salir de la biblioteca poco antes del médio dia.
C) Dile que te dé permiso para ir a la féria por la noche.
D) Aquélla tarde tuvimos una sensacion muy especial.

Indica cual de las siguientes oraciones tiene correctamente la concordancia:

A) Los examenes extraordinarios seran pesados y son dificiles de contestar.

B) Los caballos de pura sangre tiene gran valor del mercado hipico.

C) Las mujeres vy los nifios viajan en vagones especiales.

D) El equipo de béisbol jugaron como nunca aunque al final pierdan el partido como siempre.
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Selecciona la opcidn que completa correctamente las siguientes frases.

1. Las palabras (graves / agudas) sélo llevan acento ortografico cuando terminan en -n, en -s o vocal.
2. Todas las palabras (esdrujulas / agudas) llevan tilde o acento ortografico.
3. Las palabras (esdrujulas / graves) llevan acento ortografico cuando terminan en una consonante

distinta a -n, o -s, también se acentlan cuando terminan en -s precedida de otra consonante.
A) [graves] [2-esdrujulas] [3-agudas]
B) [agudas] [2-esdrujulas] [3-esdrujulas]
C) [agudas] [2-esdrujulas] [3-graves]
D) [esdrujulas] [2-agudas] [3-graves]

Elija de las siguientes opciones la lista de palabras que correspondan a las graves.
A) agilmente, ponganselos, fragilmente y muéstramelo. B) atrevi, papd, meldn vy atras.
C) arbol, lapiz, marmol y éter. D) dltimo, mirala, examenes y magico.

Completa la oracién con la palabra correcta:

Al final del evento es que llego el jefe a ante el grupo para convencernos de mi postura y nadie
lo pudo callar.
A) discutir B) perorar C) dialogar D) charlar

¢Coémo realizas la correccién ortografica de tus trabajos escritos a mano?
R= Cotejas contra un diccionario las palabras en las que tienes alguna duda.

De las siguientes opciones, sefiala la que esté escrita con la ortografia correcta.
A) Las mujeres en cintas deben hacer ejercicio.

B) El pollo después de hornearlo se ensalza con bechamel.

C) Hace dos afios estuvo encinta de su segundo hijo.

D) En salsa el recuerdo de su abuelo que fue militar.

Completa la oracién con la palabra correcta:

Pedir mejor educacion para los jovenes no es una lucha
A) herculea

B) quijotesca

C) bizantina

D) pirrica

De las siguientes opciones, sefiala la que esté escrita con la ortografia correcta.
A) iAhi! No me toques, me duele mucho mi codo.

B) Ay te dejé el dinero para tus pasajes.

C) Si sube la marea hay peligro de inundacidn.

D) Cuando paso por hay recuerdo la cara que pusiste.

¢Qué tipo de palabras son las escritas con mayusculas en el siguiente texto?
Carmen RALLA la cascara de una naranja, mientras que su hija RAYA unas hojas de papel.
R= Homofonas
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Analiza las siguientes oraciones e indica si tienen error y de cual se trata.
- Me acuerdo que publicé un articulo politico

- Es lamentable la falta de recursos que adolecen estos proyectos

R= queismo

De las siguientes opciones, sefiala la que tenga la respuesta correcta.

1. iSe le reventd el (bazo-vaso), por suerte no hubo consecuencias!
2. (Cabo-Cavo) un hoyo para poner la base del poste.

3. Pdsame un (bazo-vaso) para servirte un poco de refresco.

4. Dicen que es (cabo-cavo) del ejército.

A) [1-bazo] [2-cavo] [3-vaso] [4-cabo]

Elige la oracidon correcta, de acuerdo con el uso de las letras "z", "c", "'s
A) El gato asecha a una avecilla desde el tejado.

B) El brasero regresd a su pais después de ocho afos.

C) La maza del pan estd muy esponjosa.

D) Mi mama primero reboza el pescado para freirlo.

De las siguientes opciones, sefiala la que esté escrita con la ortografia correcta.
A) Aprehendieron matemadticas de manera eficiente.

B) Ese sacate es para que duerman los burros.

C) iZacate a tu cuarto y no me molestes mas!

D) Aprehendieron a un defraudador cuando abordaba un avién.
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UNIDAD 3: ANALIZAR Y ESCRIBIR PARA COMUNICAR
LECTURA ANALITICA.
La lectura analitica de un texto consiste en que el lector posea una actitud activa, ya sea formulando preguntas,
generando representaciones graficas, fragmentando el texto, subraydndolo o haciendo anotaciones pertinentes.
A la lectura analitica también se le llama lectura de comprension ya que su objetivo es extraer los principales
conceptos del texto.
Algunas preguntas que debemos plantearnos al hacer la lectura analitica son:
¢Cual es la relacion entre el titulo del libro y lo que dice en su contenido?
¢Cual es la idea principal del texto?
¢De qué trata el texto?
¢Qué otras ideas desarrolla el autor?
Como puedes ver la lectura analitica parte de la revisién del todo para luego ir desmembrando cada una de sus
partes. Por eso decimos que es importante identificar los elementos macroestructurales de la obra.

Segun el linglista holandés Teun Van Dijk, el texto organiza su contenido en dos tipos de estructuras: La
macroestructura constituye el contenido del texto y la superestructura representa la forma como se organiza la
informacién en el mismo, por ejemplo, en un articulo periodistico encontrards la macroestructuta en los titulos
y en los encabezados.

Cada texto tendra una macroestructura de acuerdo a lo que el autor desee exponer. El primer elemento para

analizar de un texto es el titulo de la obra, pues en él se determina el tema que se va a desarrollar. El siguiente
elemento tiene que ver con la progresion de las ideas en el texto, las cuales deben estar ordenadas
jerdrquicamente para que haya una congruencia que facilite su entendimiento por parte del lector.

Recordemos que la coherencia es la propiedad por la cual los hablantes comprenden los discursos y los perciben
como una unidad compuesta por una serie de partes ligadas entre si y con el contexto en el que se producen.

Para poder comprender lo que el autor nos esta describiendo hay que comenzar por conocer cual ha sido su
intencién al escribir dicha obra ya que él siempre buscara provocar en el lector alguno de los siguientes efectos:
persuadir, entretener, informar, dar explicaciones u ofrecer instrucciones. Para lograr la comprension de un texto
debemos conocer cual es la intencidon del autor.

Cuando hacemos un trabajo académico o laboral es necesario consultar varios libros que traten sobre el tema que
deseamos abordar. Para esto se debe hacer un trabajo de comparacidon que consiste en identificar pares de
caracteristicas semejantes y diferentes sobre el tema; cada par de caracteristicas corresponde a una variable y de
acuerdo a la informacién que necesitas conocer puedes ir seleccionando las variables que vas a comparar.

Un cuadro comparativo como el que se ejemplifica en la unidad | seria muy atil para anotar la informacion que
cada libro aporta sobre las variables que se pretenden comparar, ademas permitira tener a la vista la informacion
completa. Cuando logres elaborar un cuadro asi, habrds hecho un trabajo conocido como intertextualidad.

La intertextualidad es la relacion entre dos o mas textos sobre conceptos similares. Los textos cientificos son un
claro ejemplo de la existencia de las relaciones intertextuales pues se basan en otros textos para exponer nuevas
investigaciones o resultados en torno a un tema.

Otro elemento que permite interpretar de una manera correcta las ideas que se exponen en un texto es el
contexto, que es la ubicacidén en tiempo y espacio que da sentido a las situaciones que ocurren. Cuando queremos
ubicar el contexto de una obra partimos de la informacidn general que nos ofrece: el autor, la fecha de la primera
edicidn y la situacion socio-cultural de la sociedad en esa época.

El contexto de una obra permite ubicar las caracteristicas de la época, lo que nos lleva a comprender el mensaje
que ofrece el autor. Por ejemplo en la novela de Mariano Azuela “Los de abajo” el autor se propuso recrear la
Revolucidn Mexicana ya que el contexto ubica la obra en un tiempo y en un espacio muy claros: México a
principios del siglo XX.
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LECTURA CRITICA.

La lectura critica es la disposicién para desentrafiar el sentido profundo del texto, las ideas subyacentes, los
razonamientos y las ideologias. Es la capacidad para no aceptar a priori las ideas, para prestar atencion a
connotaciones y para identificar puntos de vista, intenciones e implicaciones.

La lectura critica implica tres actividades fundamentales por parte tuya:

1.- Identificar al autor. Debes conocer el nombre completo del autor del libro que estas
estudiando, otras obras que haya escrito, los reconocimientos que haya obtenido, las
instituciones nacionales o internacionales que avalen su labor y la importancia de la
casa editora responsable de la obra.

2.- Identificar las caracteristicas del texto. Es importante tener claro qué tipo de texto
es para saber la informacion que vamos a obtener en funciéon de su intencién
comunicativa; ademads debemos estudiar sus esquemas, ejemplos y clasificaciones para
tener una mejor comprension del texto y para evaluarlo.

3.- Construir la interpretacién. La interpretacion del significado de un escrito implica
no solo identificar sus caracteristicas esenciales sino también encontrar las relaciones
entre estas caracteristicas, hacer inferencias acerca de las mismas y tener una
perspectiva con respecto a lo leido.  Para realizar una correcta interpretaciéon del
contenido es muy importante la actualidad del tema que se aborda.

Siempre recuerda que los elementos que dan validez a la obra leida son:

Reconocimiento del autor en su campo de conocimiento.

Importancia de la casa editora, en ese mismo terreno.

Actualidad del tema tratado.

Originalidad con que se aborda.

Uso de los elementos macro estructurales pertinentes: narraciones, descripciones, explicaciones,
argumentaciones, ejemplificaciones, esquematizaciones, clasificaciones, etc.

Claridad y precisidn en el lenguaje

Creatividad a través del uso de figuras retdricas.

AN NI NI NN

AN

La frase "No debes juzgar por su portada" se refiere a los libros.
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Indica el orden en que deben darse los siguientes elementos, para que se lleve a cabo un proceso de lectura

adecuado

1. Identificar las ideas principales y subrayarlas.

2. Resumir, tomar notas, hacer cuadros o diagramas.

3. Transformar los titulos y subtitulos en interrogantes tales como équé? équién? épor qué?

4. Anotar las palabras desconocidas para consultarlas en el diccionario.

5. Comparar los apuntes con el texto, verificando que la informacién esté correcta y completa.

6. Inspeccionar todo el libro: graficas, figuras, cuadros, tablas, encabezados, titulos, subtitulos, diagramas y
fotografias.

R=6-3-4-1-2-5

De las opciones siguientes, ¢cudl es parte de un proceso de lectura critica?
A) Subrayar la mayor cantidad de ideas en un texto.

B) Esforzarse por leer el mayor nimero de palabras por minuto.

C) Memorizar lo que se lee sin ponderar su significado.

D) Comprender bien lo que se lee y relacionar las ideas.

¢Cual es el tipo de lectura con el que identificas mas rapido el tema central de una resefia?
R= Explorativa

¢Cual es el orden adecuado que debe seguir un estudiante para llevar a cabo un proceso de lectura critica?
1. Revisar en forma general el material a estudiar, fijdndose en titulos y subtitulos, pies de figuras, tablas.
2. Comprobar que las notas reflejen lo mas importante del material.

3. Leer el material reflexivamente dos o tres veces.

4. Pensar en preguntas sobre los temas de que trata el material.

5. Tomar notas sobre las ideas principales o la informacién que se considera mas importante.
R=1-4-3-5-2

¢Cudles son algunos de los elementos que se emplean para evaluar un texto?
R= Biografia del autor y corriente literaria.

EL COMENTARIO Y LA RESENA. DOS GENEROS DISCURSIVOS ACADEMICOS.
El comentario de un texto consiste en describir el mismo con base en lo que el autor nos quiere decir. Se considera
como el intermediario entre el texto y el publico lector. Para redactar un comentario es necesario considerar
cuatro momentos: preescritura, escritura, correccion y reescritura.
¢Qué se puede comentar?
Diversos escritos pueden ser sujetos a un comentario: épicos, narrativos, liricos, literarios, didacticos, etc.
Pasos para realizar comentarios:
++ Para la elaboracion de un comentario se parte de la lectura y la comprensidn del texto que se comentara.
Se tienen que hacer las lecturas analitica y critica del mismo para conocer su macroestructura, la
intencionalidad del autor, la actualidad y validez de la obray sus relaciones intertextuales. En este analisis
se identifica el tipo de texto que se va a comentar, es decir si es una narracion, una descripcion, una
exposicién o una argumentacion.
<+ Para continuar se identifica el tema y se determina el argumento que se va a incluir en el comentario.
Para ello se va realizando un resumen con las principales ideas expuestas por el autor.
«+ El dltimo paso sera determinar la macroestructura del propio comentario que se escribe y que debera
incluir:
--Introduccion: donde se describe la naturaleza del texto y se identifican el tiempo, el espacio y el autor.
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--Presentacion: aqui se describe brevemente el texto y se menciona el tema o los temas que aborda el
mismo.

--Argumento: se presenta el argumento general del texto que se estd comentando.

--Valoracién: que es precisamente donde el redactor del comentario emite su opinidn con respecto a la
obra que estd comentando.

A continuacidn se presenta un ejemplo de comentario sobre el cuento: “No oyes ladrar a los perros” de Juan
Rulfo.

Juan Rulfo fue un escritor mexicano nacido en Sayula, Jalisco en 1918, entre sus obras destaca “El llano en llamas”,

publicado en 1953, es un compilado de cuentos en el que se incluye: éNo oyes ladrar a los perros?

Este cuento es una narracion omnisciente que aborda de manera cruda la situacion de un México

postrevolucionario lleno de pobreza y desigualdad. Lo cual motiva al autor a plasmarlo en sus historias, también

retrata la abnegacion de los padres e ingratitud de los hijos.

El cuento trata de un padre que lleva a su hijo a curar de sus heridas a un pueblo de nombre Tonaya.

Su hijo es un ladrén y en algin robo fue herido y a pesar de que su padre es un viejo, éste lo lleva a pie cargando

sobre su espalda y durante el largo trayecto le recrimina su proceder y expresa su decepcién; le dice que lo lleva

solo por la memoria de su madre, porque él no merece compasion alguna.

Recurrentemente el padre ya cansado pide al hijo que observe si ya se ve el pueblo o siquiera escucha ladrar los

perros, expresando su angustia, desesperanza y decepcidon para tener una esperanza que aminore su fatiga, pero

el hijo simplemente lo ignora. Después de largo rato logran llegar al poblado y con dificultad el padre logra bajarlo

y una vez desprendido de su carga escucha claramente cémo ladran los perros y le reprocha cémo es que ni con

eso pudo ayudarle, quedando abierto su desenlace.

Con un lenguaje cotidiano de la época y uso de regionalismos e indigenismos la obra invita a la reflexion; dejando

una sensacién de impotencia y compasion. Es un muy buen cuento ya que después de leerlo podemos darnos

cuenta de que tenemos todo y no debemos de quejarnos, al contrario, debemos de estar agradecidos con la vida.
Por Renata Jiménez Vera.

Ahora que ya tienes nociones de cdmo hacer un resumen y un comentario, vamos a pasar a la resefia. Como la
resefa es un escrito mas formal y objetivo, para su elaboracidn se pueden fusionar de alguna manera lo que sabes
del resumen y del comentario.

Una reseiia es un articulo breve en donde se describe una obra mediante una sintesis y posteriormente se
presenta una evaluacion o critica sobre la misma. En esta evaluacion se destacan sus fortalezas y debilidades, se
sefiala su contribucidn y su naturaleza para conocimiento de los lectores.

éCual es la diferencia entre un comentario y una resefia?

Un comentario es un documento menos formal en donde versa una opinidn personal de la obra mientras que en
la resefia la opinidn debe ser mucho mas objetiva ya que considera ciertos elementos y analiza uno o varios temas
que se desarrollan en la obra.

éDe qué obras se puede hacer una reseiia?
Se pueden resefar desde una obra literaria, hasta una pelicula o una obra de teatro. En el ambito académico
podemos hacer resefias de practicas en el laboratorio o de viajes efectuados.

Elementos estructurales de la reseiia:

Identificacion: Sefiala el nombre de la obra y del autor y la definicidn del tiempo y espacio en el que surgid.
Resumen y sinopsis: Son las ideas principales de la obra o una breve descripcion de ésta.
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Critica: Juicio valorativo del que hace la resefia. Se realiza en dos vertientes, la primera sobre las fortalezas y
debilidades de la obra y la segunda sobre su relacion con la actualidad, el contexto y otras obras semejantes.

Pasos para elaborar una reseiia:

1.- Seleccién de la obra. Puedes resefiar una obra de teatro que acabas de ver, un libro que hayas leido o algun
documento.

2.- Identificar el propésito y el tono. El primero sirve para orientar la escritura y evitar informacidon no necesaria.
El tono se determina de acuerdo al publico que va dirigida la resefia ya que si es para adolescentes el tono debe
ser jovial y si es la resefia de un documento cientifico el tono debe ser serio y el lenguaje mas formal.

3.- Considerar de qué manera se van a presentar las ideas para después plasmarlas en el borrador, el cual debe
ser revisado antes de presentar la resefia a los lectores.

Ejemplo de Reseiia:

Amores Perros (2000).

Direccién: Alejandro Gonzalez Iidrritu.

Guiodn: Guillermo Arriaga.

En un mundo descomunal, siento tu fragilidad...

Tres historias que se desarrollan en la voragine de la megaciudad de México: la de “Octavio y Susana”, la
de “Daniel y Valeria” y la de “El Chivo y Maru”. Historias profundas y entrecruzadas por amores y
desamores, por encuentros y desencuentros, por la lucha constante entre la razén y el instinto, instinto
animal...como de perros.

Octavio ama a su cufiada Susana, con quien quiere huir...Valeria vive su carrera de modelo en ascenso,
junto a su amante Daniel. ..El Chivo, ex - revolucionario devenido mercenario quiere recuperar el amor de
su hija...Pero un accidente de auto lo cambia todo y Susana sentenciara: “Si quieres que Dios se ria,
cuéntale tus planes”.

En amores perros, Ifiarritu, su director, se vuelve un observador critico de su tiempo y de su espacio,
extrayendo poesia de la crudeza de un cotidiano urbano que vive en el borde de la fragilidad. Sin golpes
bajos, sin estereotipos y sin finales felices reconfortantes. é¢Vieron como se puede hacer cine
latinoamericano sin caer en todo esto Ultimo?

Esta es una de las pocas peliculas que no me canso de ver y es, a mi juicio, el mejor producto que ha dado,
hasta hoy, el cine latinoamericano que realmente nos representa como region.

Excelente (obvio).

Soledad Castro. 2009/07.

¢Cual es el primer paso que das para realizar una resefia o alguna tarea académica?
R= Defines previamente un plan de trabajo segun sea el objetivo.

Elige la opcidn que completa la oracién:

El comentario estd basado en la lectura de un texto para su posterior sintetizacion y valoracion, dividida en varias
partes que son: coherencia textual, caracterizacion textual, cohesiony
A) valoracién personal

B) justificacidn

C) motivacion personal

D) conclusion
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Dentro de los elementos del comentario se encuentra el resumen, tema, esquema organizativo, estamos hablando
de:
R= coherencia textual

Una reseia, es ideal para
R= diferenciar comentarios propios de la informacién del texto

Un apunte sintético tiene como objetivo principal
R= reconstruir el contenido del texto consultado, de una forma esquematica, comprenS|bIe y eficaz.

Completa la frase:
La resefia hemerografica nos informa sobre el contenido de un
R= articulo

Al texto escrito que contiene el resumen y el comentario realizado sobre un libro u otro texto que se haya
publicado, o sobre un hecho cultural, se le llama.
R= Resefia

¢Qué acostumbras hacer cuando realizas una lectura critica para la generacién de una resena?
R= Razonas cuidadosamente el titulo de la obra, el significado y su implicacién

Para realizar una resefia, lo primero que se debe hacer es:
R= Analisis del texto descubriendo su estructura semantica.

Relacione los tipos de resefas con sus correspondientes descripciones.

Tipo de resefas Descripciones

a. La cinta Adele y el Misterio de la Momia renueva la cartelera de cine espafiola hoy,
viernes 10 de septiembre. La aficidn del escritor, director y productor Luc Besson

1. De texto. por las aventuras de ciencia ficcién con presupuestos descomunales es muy
conocida y difundida.

b. Este libro, escrito por José Cruz Lépez, narra las aventuras de Gilgamesh, quien

2. De espectaculo. conoce el valor de la amistad y la lealtad, lo que le ayuda a enfrentarse con criaturas
monstruosas y a buscar con perseverancia la inmortalidad.

c. El dia de hoy alrededor del medio dia se llevd a cabo el programa de arrancones 1/4

3. De cine. de milla en una parte del Boulevard Tierra del Sol. Estuvo organizado por el Chapus

Club Oaxaca, en coordinacion con el Club Huajuapan y fue patrocinado por diversas

casas comerciales como "Madereria el Roble", TOYO Tires, entre otras.

. De un evento. d. La Oruga (Bullying) relata la historia de una adolescente que, tras ser hostigada

sistematicamente en la escuela por sus compafieras, decide suicidarse. Luego

aparecerd como un espectro, remordiendo las conciencias de sus verdugos,

repitiéndoles: é por qué a mi? A partir de ello, Alejo Beccar, dramaturgo y director

de la obra, busca aportar elementos para la comprension del "bullying".

R= [1-b] [2-d] [3-a] _Este es el album vinculado a la decision de abandonar el ministerio de cultura de su

pais que Gilberto Gil anuncié hace apenas dos semanas, pero al mismo tiempo

Banda larga cordel es siempre un ensayo, un manifiesto y una toma de postura

ademads de musica con inquietud.
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En el mdédulo 7 estudiaras a detalle el ensayo que es otro escrito que todo estudiante debe saber elaborar. El
ensayo es una obra breve, escrita con un lenguaje expositivo-argumentativo y presenta la defensa de un punto de
vista propio, pero no aspira a la verdad absoluta pues su objetivo es inquietar o hacer pensar. Con el ensayo se
puede abordar cualquier tema (politica, religion, historia, filosofia). Sin embargo al ensayo no lo define el asunto
sino la actitud del autor para convencer al lector.

Al texto escrito, generalmente breve, que expone, analiza o comenta una interpretacién personal sobre un
determinado tema (histédrico, filoséfico, cientifico, literario, etc.) y en el que predomina el punto de vista del autor;
se le Ilama ensayo.

Un ensayo argumentativo tiene tres categorias, indica que orden deben de tener:
1. Presentar argumentos para sustentar la tesis

2. Plantear la tesis que se va a desarrollar

3. Confirmar o refutar la tesis

R=2-1-3

Funcion de la lengua que trata de crear interés o de convencer a actuar.
R= Apelativa

RECONOCIMIENTO DE LOS SIGNOS DE PUNTUACION Y SU USO ADECUADO EN LOS ESCRITOS.
El proceso de analisis sintactico comprende tres operaciones:

1. Asignar la funcion que corresponde a cada palabra (por ejemplo sustantivo, verbo, adverbio)
2. Especificar las relaciones existentes entre componentes (por ejemplo sustantivo + calificativo)
3. Construccion de la estructura correspondiente (por ejemplo sustantivo - verbo - objeto).

Si una mayuscula inicial abre un periodo sintactico, lo cierra el punto y seguido. Los signos de puntuacién sirven
para comprender con claridad lo escrito y establecer las pausas en la lectura. Una coma debe utilizarse para

separar ideas y conceptos dentro de una oracion.

Al escribir un texto, se utiliza una pareja de comas, para introducir:

1. aposiciones 2. cambios de orden 3. Subordinadas 4. marcadores textuales

Signos de puntuacion Caracteristicas

Coma. Indica que debe de haber una pausa breve en la lectura.

Dos puntos. Indican una pausa que antecede a una explicacion.

Punto y coma. Indica que debe de haber una pausa un poco mas larga.

Punto y seguido. Indica una pausa un poco mds larga que nos dice que termina una idea para
comenzar otra.

Punto y aparte. Indica que se termind de hablar de un tema y se empezara a hablar de otro.

En la oracidn se encuentra un asterisco (*), équé signo de puntuacion le debe sustituir?
Sefora (*) le escribo para comentarle que la solicitud que envié...
R=Coma
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¢Cual de las siguientes oraciones tiene correctamente escritos los signos de puntuacion con las palabras que se
enuncian?

Las / drogas / llegan / a / provocar / adiccion /

A) Las drogas, llegan a provocar adiccion.

B) Las drogas: llegan a provocar adiccion.

C) Las drogas; llegan a provocar adiccion.

D) Las drogas llegan a provocar adiccién.

¢Cuadl es el signo de puntuacidn que se utiliza para realizar citas textuales de articulos, noticias, reportajes o
poemas?
R= Comillas

¢Cual de las siguientes oraciones esta escrita correctamente?
A) La tierra no era fértil. Los campesinos levantaban escasas cosechas y pensaban entre ellos mismos: joh, Dios

mio!, la miseria se dejaba sentir en el pueblo.

B) La tierra, no era fértil; los campesinos levantaban escasas cosechas. Y pensaban entre ellos mismos éoh dios
mio? (La miseria se dejaba sentir en el pueblo)

C) La tierra no era fertil los campesinos levantaban escasas cosechas y pensaban entre ellos mismos, oh Dios mio
la misera se dejaba sentir en el pueblo.

D) La tierra. No era fértil: los campesinos: levantaban escasas cosechas, y pensaban entre ellos "oh Dios mio". La
miseria se dejaba sentir en el pueblo

En las siguientes oraciones coloca el paréntesis donde sea necesario.

1. Las encuestas indican que ha aumentado el nimero de votantes 15% aproximadamente en los ultimos 5 afios.

2. Salvador Diaz Mirén dio a su estado Veracruz la gloria de ser su cuna.

3. Cuando el cientifico flamenco Jan Baptista Helmont 1577-1644 acufié la palabra “gas” la derivé del vocablo
chaos.

R= 1. (15% aproximadamente) 2. ( Veracruz) 3. (1577-1644)

Indica de las siguientes oraciones en cual de ellas se encuentran escritos de forma correcta los signos de
admiracién e interrogacion.

A) iDe ddnde procede el correo! iquién lo envial ¢Tan lejos? ¢Cémo crees, no llegara?

B) éEntonces? iPorqué! No me quieres? jContestal ¢en qué te he fallado?

C) ¢Cuanta soledad se respira en el convento? jqué tranquilidad existe dentro! De esos muros que dividen en dos
mundos itan ajenos! el interior y el exterior.

D) iMiren! Cudnto humo. éiqué se estara guemando? ¢Por qué no llaman a los bomberos? jVamos rapido! éiqué

esperan?

Selecciona el signo de puntuacién de la columna izquierda, que corresponde usar tomando en cuenta las
caracteristicas de las oraciones de la columna derecha.
Signos de Enunciados
puntuacién
1. Parénteis |a. El hombre aquel el de la camisa roja ese fue el responsable de todo
2. Guiodn b. En lugar de cruzarse el dedo medio con el indice, se cruzan analogamente las piernas
3. Comillas c. Espero que todo salga bien dijo azucena con gesto ilusionado
d. Toma luego ese pufial y matame con él, dijo Cuauhtémoc al conquistador Cortés

R=[1-a] [2-¢] [3-d]
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En el enunciado a continuacidn coloque el signo de puntuacidn que hace faltay cudl es la regla de puntuacion que
se aplica. "La comida estuvo deliciosa todos los que comimos quedamos muy contentos".

(;) Se emplea para separar oraciones que, aungque pudieran ser independientes estan intimamente ligadas por el
sentido.

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION DOCUMENTAL.

Cuando una persona esta en la busqueda de informacién recurre a fuentes impresas y digitales, hace lecturas en
lared, enlibros, en revistas o en libros electrdnicos, es decir que lee un nimero suficiente de documentos respecto
a un tema, se auxilia tomando notas y registrando la informacién relevante en fichas de trabajo que son tarjetas
de registro de datos o informacion y las mas comunes son de tamafio media carta. Segun su propdsito pueden
ser de varios tipos:

La ficha de resumen es una breve explicacidn de la obra consultada, elaborada en base a las ideas principales del
autor, pero bien conectadas y presentadas con cohesién y coherencia por el investigador. Ejemplo:

Autor: Mauricio Morris
Ensayo sobre el aborto
https://www.ejemplode.com/66-ensayos/2117-ensayo del aborto.html

(Resumen)
Se enfoca en un tema muy polémico, que afecta a la poblacion en general al enfrentar dos criterios:
1 El conservador (en pro de la vida ante cualquier circunstancia)
1 Una fraccion de izquierda (se anuncia como liberal y apoya el aborto como medio de control natal)

Existen filosofias contrarias que incluyen la moral, la psicologia, el derecho e incluso posiciones externas a los paises que
influyen mediante instituciones en las decisiones de indole interno.

La despenalizacién se ha establecido junto con el matrimonio del mismo género y la eutanasia, contra la voluntad de la
mayoria de la poblacién, pero en consideracién a voluntades de sectores pro-derechos humanos que lo apoyan contra otros
que lo rechazan.

La ficha de cita textual es aquella en la que se copia textualmente un fragmento del libro o de la obra consultada
por considerarse de mucha importancia. Esta parte debe ponerse entre comillas (“...”) para distinguirlas de los
comentarios. Ejemplo:

Tema: Planeacién Administrativa.

Principios de Administracion

Autor: George R. Terry

Pag: 221

“Una definicion adecuada de la ética es: La ética se refiere a la conducta personal y el deber moral, y se interesa en las
relaciones humanas respecto a lo bueno y a lo malo. La ética se relaciona con la moral y la filosofia. Trata del
comportamiento de los individuos y de las normas que gobiernan las interrelaciones entre ellos.”
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La ficha de parafrasis es aquella en la que el estudiante o investigador explica con sus propias palabras lo que leyo
en el libro o texto consultado pero sin distorsionar la idea original. Ejemplo:

Vasili G. Tatarinov
Anatomia y Fisiologia Humanas.
Tema: El Organismo como un todo.
Pagina 39.

Integridad de organismo.
El organismo se encuentra estructurado por células y el conjunto de éstas forman los tejidos y érganos. Los sistemas que
rigen nuestro cuerpo se encuentran intimamente ligados entre si. Su funcionamiento se basa en la asimilacién y
desasimilaciéon de nutrientes.
El ciclo de las células transforma las substancias complejas en substancias mas simples, todas estas células basan en el
metabolismo su existencia, por lo cual ésta depende ampliamente del tipo de nutrientes.

La ficha de comentario es la que contiene la opinién personal sobre la obra que se estd estudiando. Ejemplo:

Harvey E. White
Fisica Moderna Universitaria.
Tema: Conservacion de la energia y de la cantidad de movimiento.
Pag: 132
(Comentario)

Hay autores que afirman que de las leyes de la naturaleza, la de la conservacion de la energia es la mdas importante, pues tiene una
influencia invariable en todo lo que el hombre realiza y que sin la misma no se podrian realizar ninguna de las actividades diarias.

Se han creado las leyes como son que al transformarse la energia de una forma a otra siempre se conserva. Es claro que la fisica
influye mucho en la vida técnica del ser humano, pero mi percepcion es que influye también en la vida social.

La ficha mixta es la que mezcla los diferentes tipos de fichas, pero regularmente sélo utiliza dos: en la parte
superior de su cuerpo es una ficha de cita textual que va entre comillas y en la segunda parte puede ir un
comentario, un resumen o una parafrasis relacionado con el tema de la ficha. Ejemplo de ficha mixta:

Rogelio Martinez Vera

Nociones de Derecho Administrativo

La organizacion administrativa en México.
Pag. 163

“..La administracion Publica en nuestro pais se encuentra organizada bajo dos formas o sistemas: la centralizacién vy la
descentralizacidon. La centralizacién consiste en una situacion de dependencia que existe entre todos los dérganos
administrativos y asi tenemos que estos 6rganos se encuentran jerdrquicamente ligados al mas alto funcionario publico que
es el Presidente de la Republica...”

Resumen:
El orden jerdrquico de la administracion publica se encuentra escalonado desde la autoridad mas alta hasta los funcionarios
subalternos que se encargaran de realizarlas, pero siempre con anuencia y supervisién del principal.

41



Fichas Bibliograficas: También llamada ficha de referencia tiene como finalidad registrar con exactitud la
informacién de la fuente consultada. Por rigor, debe contener los siguientes datos aunque sea en
diferente orden:

1) Responsabilidad autoral. Nombre y apellidos del o los autores.
2) El titulo que identifica el documento que debe escribirse en la ficha en cuersiva o subrayado.
3) La responsabilidad subordinada. Se anotan las personas o entidades que han desempeiiado una funcion
secundaria como coordinadores, editores, traductores, etc.
4) Laresponsabilidad editorial (NUmero de edicidn, el lugar, la editorial y el afio de publicacion).
Ejemplos de ficha bibliografica:

Cassany, Daniel. La cocina de la escritura. 52 Edicidn, Barcelona, Anagrama, 2003.

Estrategias de aprendizaje para universitarios.
Amaya, J.y E. Prado.

Trillas.

México, D.F.

2002.

Otro instrumento de investigacion documental es lo que definimos como aparato critico que se define como “las
notas que se escriben en el texto, a pie de pdgina o al final del capitulo o del libro para sefalar la fuente de la que
se obtuvo la informacién o las ideas expuestas”. Con esto se ofrece informacidn adicional o definiciones de otros
autores que ubican al lector en el contexto con la finalidad de que se comprenda mejor la informacién.

Las fichas, en su uso en la investigacién, son instrumentos del trabajo intelectual para procesar informacion y
plasmar por escrito lo mas importante de las fuentes de consulta.

Relacione la columna de la izquierda referente a los tipos de fichas, con sus datos basicos de la columna de Ia
derecha.

Tipos de fichas Datos

a. Encabezado o titulo (mayusculas) que indique el tema de la tarjeta.

b. Nombre del autor: apellido completo con mayusculas y seguido, el nombre del autor en altasy

1. Bibliograficas. bajas.

c. Nombre del autor: apellido en mayusculas; después, subrayado, el titulo abreviado del libro.

d. Nombre del director o editor de la publicacién y el de la revista.

2. De contenido. e. Encabezado o titulo y subtitulo del libro, en cursivas.

f. Nombre del traductor en minusculas, precedido por la abreviatura tr. o trad., nimero de
edicidn, lugar y fecha de impresidn, editorial y numero de paginas.

g. Pagina abreviada de donde se saca la informacion y contenido de ficha.

C) [1_blelf] [2-alclg]
¢Cuadl de los siguientes documentos realizas para preparar trabajos en este médulo?

1. Fichas de trabajo 2. Resimenes 3. Fichas bibliograficas 4. Autoevaluaciones
R=1,2,3
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